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1. BEVEZETES

Ovodank mindennapjaiban téreksziink a kdrnyezettudatossagra, Ujrahasznositdsra. Szelektalunk,
komposztalunk, takarékoskodunk, védjik az élévilagot. Kapcsolatokat épitettiink ki
kornyezetvédelmi  szervezetekkel, szakemberekkel. Kornyezettudatos tdjhaszndlatunk,
kornyezetbardt magatartdspéldank beépil a mindennapokba és a gyerekek életébe. A
fenntarthatd fejlédés érdekében nagy hangsulyt fektetink a  kornyezettudatos
magatartasformalds alapozdasdra, alakitdsara.

Intézménylinkben, a nevel6testilet altal kidolgozott kérnyezettudatos - kdrnyezetbarat ,,Zo6ld”
Program mdkodik.

A varos egész terlletér6l, még a kilteriletrdl is jarnak ide gyermekek, nagyrésziik azonban
lakotelepi lakasban nevelkedik — jellemzd rdjuk a természettél valé elszakadas, helytelen életvitel,
mozgasszegény életmad.

Ez teszi szlikségessé, hogy szakmai munkdnk kozéppontjaba allitsuk a kulsé vildg tevékeny

megismerését, a  kornyezettudatos magatartdsformaldst, valamint a  gyermekek

mozgaslehetGségeinek kiszélesitését.




Kilsé - belsé kérnyezetlinket is ennek megfelel6en alakitottuk ki.

,26ld” Ovodai profilunk - Szakmai munkank kiemelt feladatai:

e Kornyezettudatos magatartasformalds

o A lJeles Z6ld Napok megtartasa

e Madarbarat Ovoda

e Ovodakert program
Komposztalads ,Jé — gyakorlatunk” sikeressége abban rejlik, hogy tevékenykedteti a gyerekeket,
kozvetlenil jutnak tapasztalatokhoz. Latvanyos valtozasokkal, eszk6zokkel a gyermeki érdeklédés,

motivaltsag folyamatosan fenntarthaté.

2. A fenntarthatdsagra nevelés pedagogiai lehetoségei
ovodakertiinkben

(A koérnyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatésag értékrendjének hiteles
képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolddo attitlidok atadasa és mdédszerei)

Ovodénkban tébb mint 20 éves gyakorlata van a komposztaldsnak. Komposztalé kereteink szdma
az elmult évek soran folyamatosan béviilt. Jelenleg 5 komposztdldé van az dvoda udvaran és a
kertben elhelyezve. A komposztalas szerves része kdrnyezettudatos nevelésiinknek. Beépitettiik

Pedagdgiai Programunkba is. J6 gyakorlatunkat a fenntarté tamogatja, tobb varosi dévoda is



atvette. Hitelességlink példa értékd, gyakorlatunkat tapasztalatainkat folyamatosan megosztottuk
a kornyék évodaival.

A kornyezetrombold tevékenységet igyeksziink megvdltoztatni kornyezeti nevelésiinkkel,
fenntarthatésag pedagdgiankkal.

A kornyezettudatos magatartasformadlds egyik leghatékonyabb médja a komposztdlas, hiszen a
kornyezethez val6 egészséges viszonyt formadlja. A koérnyezeti attitlidok pozitiv iranyba terelése
mindennapos feladatunk.

A komposztdlasi teendSk kedvelt tevékenységet biztositanak a gyerekeknek (gereblyézés,
sepregetés, gyljtogetés, a komposzt forgatasa, ontozése...).

Moddszereink a tevékenykedtetés, megfigyelés, kozvetlen megtapasztalds, rendszeresség,

folyamat kovetés, ok-okozati 6sszefliggések meglattatdsa, érzékenyités.

2.1. Kiilonleges banasmaddot igénylé gyermekek fejlodési lehetdségei (SNI,
BTMN, HH) és a kiemelkedé képességli, kivaléoan kreativ gyermekek
felfedezése, személyiségiik optimalis fejlesztése

Nevel6munkdank soran biztositjuk minden gyermek szamara az esélyegyenlGséget. Kiilon gondot

forditunk a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek testi sziikségleteinek kielégitésére. A hosszu évek

soran megfigyeltik, hogy a munka nagyon jo eszkdz lehet a magatartdsi nehézségekkel kiizd6

gyermekek fejlesztésében. Ugyan akkor a munka kdzvetlenebb tanulasi lehet&ségeket biztosit,

valamint a tarsas kapcsolatok alakitasat is segiti.



Munkaterdpia lehetdségek:

e Magatartasi nehézségek fejlesztése.

e Kornyezettudatos magatartds formalasa a kornyezet védelméhez, megdvasahoz, és
fenntarthatdsdghoz kapcsolddd szokdsok kialakitdsa- érzékenyités.

e A kognitiv funkciok fejlesztése (vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés).

e KozOsségi kapcsolatok fejlesztése - kozosségért végzett munkaval.

e Motoros képességek fejlesztése (alapmozgasok, mozgdaskoordindcio, egyensuly).

e A gyerekek testi képességeinek fejlesztése, mozgdsigényiik kielégitése, harmonikus,
Osszerendezett mozgasfejlédésiik el6segitése. A kerti munkak és a komposztalas soran
valtozatos mozgasformdkat, természetes nagymozgdsokat, mozgaselemeket
biztositunk melyet a gyerekek, egyénileg gyakorolhatnak.

A gyerekek részben szabadon valaszthatnak munka jellegli tevékenységeket (részben az
ovodapedagdgusok kezdeményezik, szervezik).

Felismerjik a gyermekekben bujkdléd kivald képességeket, megel6zziik a tehetségigéretek
elkalléddsat. Fiirkész tehetségmihelylinkbe bevalogatott gyermekek heti rendszerességgel jutnak
Uj ismeretekhez. Az éves 30 6ras projekt tervben tobb komposztaldssal kapcsolatos foglakozast is

beépitettlink.

Fejlesztési lehetdségek:

e  Praktikus ismeretek elsajatittatasa.



e A mindennapi élethez szlikséges készségek kialakitasa

e (Csaladi életre és egészséges életmddra nevelés
Nem szeretnénk, ha tehetségeink elkallédnanak, most azon igyeksziink, hogy a téliink kikerult
gyerekek az iskoldaba tovabb tudjak folytatni ezt a J6-gyakorlatot. Az iskolat sok hasznos tanaccsal

igyekszlink ellatni és segitlink nekik, hogy minél hamarabb legyen komposztalé keretiik.

2.2. Személyiség formalas- kornyezettudatos magatartas formalas

Nagy hangsulyt fektetiink az élményalapu pedagdgiankra, a tevékenykedtetésre, a kornyezetben
torténd megtapasztaldsra. Feladatunk az érzékenyités, a kornyezet és a természet
megszerettetése, a kornyezettudatos magatartas formalds és a felelGsségteljes tdjhaszndlat. Nem
lehet elég koran kezdeni, az évodas gyermek fogékony a kdrnyezeti témakra, minden tanitds-
tanuldsi folyamatot ebbdl inditunk. Célunk meglattatni és megértetni a fenntarthatdsag és

természeti egyensuly ok-okozati 6sszefliggéseit.



3. Komposztalas az ovoda mindennapjaiban

3.1. A komposztdlas és a komposzt fogalma

A komposztaldban mesterséges humusz keletkezik, ami a névények szamdra nélkllézhetetlen
tdpanyagokat tartalmaz.

e Miért j6 a talajnak a komposzt?

A humuszban a tapanyagok olyan formdban vannak jelen, hogy a névények kdnnyen fel tudjak
venni azokat, javul a talaj szerkezete, ami elGsegiti a leveg6zést, sotét szine segiti a talaj
felmelegedését, n6é a talaj bioldgiai aktivitasa, alkalmas a tdpanyag visszapoétldsdra, tragydzasra

(http://kothalo.hu/kiadvanyok/kompfuz.pdf nyoman).

A komposztalas soran a szemiink el6tt zajlik a természet onfenntartd koérforgasa, amelynek mi

aktiv részesei vagyunk

3.2. A komposztalas célja az dvodaban, helye az évodai nevelésiinkben és a
napirendben

Célunk:
- szemléletformalas
- természet korforgasanak megértése, visszaallitasa
- talajjavitds szerves anyagok visszajuttatdsaval

- hulladék mennyiségének csdkkentése


http://kothalo.hu/kiadvanyok/kompfuz.pdf

Komposztaldink mindennapos hasznalatban vannak.
Csoportszobainkban és az étkezéseink soran keletkezett szerves hulladékot a gyerekek szelektiven
gyl(jtik, és onalléan kihordjak a komposztkeretekbe.
Napirendiinkben a szerves hulladék kijuttatasa folyamatos. Az otthonrdl hozott konyhai hulladékot
reggeli érkezéskor kozosen helyezik el a szll6kkel. Napkdzben egyéni vallaldas vagy naposi,

komposztfelelsi megbizas alapjan viszik ki gyermekeink.

3.3. Komposztald tipusok vodankban

Ovodankban silékomposztalast végziink.
Rénk komposztdld: az els6 komposztald
keretlink ronkfabdl készilt, tobb mint 20
éve, ezt szeretjik a legjobban, mert
tartds, esztétikus, konnyen haszndlhatd
a gyerekek szamara. A fa keretbdl a

felesleges viz kdnnyen elszivaroghat.

Léces komposztald: egy-egy nagyobb

lécbbl épitett komposztdld talalhatd
jatszéudvarainkon. Féleg a karbantarté és a dajka nénik hasznaljak.
Kett6 mianyag silo komposztdlonkat a gyimolcsoskertben helyeztik el. Féleg fii nyesedék, levél

és termések keriilnek bele. A gyerekek nem érik fel ezért feln6tt segitséggel borithatjak bele a
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szerves hulladékot. Tapasztalataink ezekkel a miianyag komposztalékkal, hogy nehezebben megy

végbe a szervesanyag bomlasa és nehezen lehet bel6le kiszedni az érett humuszt.

11111

(anyagai, méretezés, elhelyezése, évenkénti karbantartasa — Lepkekert — komposztalé és
kérnyezete)

Ovodaink egyik legfontosabb fejlesztési tere az udvar, ehhez sziikséges a gyermekek fejlédéséhez,

fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet biztositdsa.

A gyerekek egészséges életmddjanak alakitdsa érdekében — a lehet&ségeket figyelembe véve —

prébdalunk olyan targyi kornyezetet kialakitani, ami megfelel az egészségligyi és balesetvédelmi

el6irdsoknak, esztétikus és gyerekbarat.

e Ronk komposztaldnk: Az 1x1 m-es, magassaga 60 cm, a fa ronkok kozott 5 cm-es tavolsag van,
ez biztositja a jo leveg6zést, valamint alulrél jol ki tudjuk termelni az érett humuszt. Az érett,
komposztalt fold kitermelése konny(, folyamatosan lehet kiszedni az aljan a tapanyagban
gazdag viragfoldet. Az llepedés kovetkeztében mindig lejjebb Ullepedik a bele helyezett
szerves hulladék. Az aljan olyan magassagban van elhelyezve az utolsd ronk, hogy befér egy

kisebb méretl kapa, amivel ki lehet hizni a foldet.

Kialakitasanal arra térekedtlink, hogy biztositsa a folyamatos megfigyelést és
tapasztalatszerzést (évszaknak, id6jarasnak megfeleléen). A gyerekek kénnyen
bele latnak, figyelhetik a komposztban torténd valtozasokat, él6lényeket




Komposztkeretlinket kdnnyen megkozelithetd helyen a bioveteményes elején, a kerti kuthoz

és szertarhoz kozel helyeztik el. Az elhelyezése azért is szerencsés, mert a Lepkekertiink

kozelében van, a lepkék gyakran jarnak rd szivogatni.

A lepkék vonzd megjelenésiikkel,
mesebeli mivoltukkal koézel allnak
P 6vodasainkhoz.

Ronk komposztalonk karbantartasa.
lgazan nem igényel sok munkat. Evente
egyszer a ronkoket drotkefézzik, az
illesztéseket ellendrizzik, javitjuk. A
i karbantarté munkajaba a gyerekek is

besegitenek.

3.4. Komposztalashoz haszndlt szerszamok (helyes szerszamhasznadlat,
balesetvédelem 6nkiszolgalas), szerszamok tarolasa

A szakmai eszkO0zok beszerzése részben koltségvetési keretbdl, részben pedig palyazati,
alapitvanyi, szil6i adomany, szponzori tdmogatasokbdl torténik. Ezek a szerszdmok a feln6tt
szerszamok kicsinyitett masai, fabdl és fémbdl késziiltek, hatékonysagunk érdekében igyeksziink

minél kevesebb mlanyag eszkdzt hasznalni.



Feladatunk:

Az 6vodapedagogusok részére balesetvédelmi és munkavédelmi oktatas.

A gyermekek részére balesetvédelmi oktatds- kotelez6en betartandd szabalyok ismertetésé
(testi épséglik védelme, a balesetek elkeriilése).

A munkaeszkdzok helyes fogasmaddjanak, hasznalatdanak megtanitasa.

A szerszamok hasznadlat utani és el6tti dtvizsgaldsa balesetvédelmi szempontbdl- karbantartds.
Az dllagmegdvasra és mennyiségi bGvitésre, pétlasra folyamatosan sziikség van.

A gyermek altal haszndlt eszk6zok biztonsagos elhelyezése, tarolasa.

3.4.1. Szerszamaink

Gyermek méretli eszkézeink: seprl, lombseprd, gereblye, lapat, 4s6, kapircs, 6nt6z6 kanna,

rosta, takard zsak, gyermek olld, locsolétomls, gyermek talicska, kézipermetezé.

Felnétt méretezésli eszkbzok, amit a gyerekek biztonsdgosan haszndlhatnak: avargy(jté

kézivilla, szemeteslapat, vodor, talajhémérg, kicsi szivalaku kapa, lomgy(ijté kerti talicska.

Csak felnéttek dltal haszndlt eszk6zbk: metsz6olld, asovilla, agvago olld, felndtt talicska.

3.4.2. Szerszamaink taroldsa, 6nkiszolgalas

Gyermekeink a mindennapi komposztalashoz az eszk6zoket kérés utan kivehetik a szertarbdl. Az

Ovodapedagdgusok az udvari szabad jaték sordan ugyanugy felligyelik a munka jellegl
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tevékenységeket, mint a jatékot. A szerves hulladékot a gyerekek a jatszéudvaron és a
kiskertjeinkben sepregetik, gereblyézik, komposztaléba hordjak. Igyeksziink az eszkozok
mennyiségét figyelemmel kévetni, mindig csak annyi eszkdz legyen kint, amennyit még szamon
tudunk tartani. Figyelink a szerszdmcserékre, hogy mindenki mindegyik szerszammal
dolgozhasson. Elvarjuk, hogy a munka befejezése utan a szerszamokat a gyerekek letakaritsak és
keriljenek vissza a szertarba, gondosan a helyére akasztva vagy allitva.

Tervezett foglalkozas keretében el6re megtervezziik a munkafolyamatokat és az ahhoz sziikséges
szerszdm mennyiséget, amit el6készitliink, kihelyeziink, hogy elkeriljiik a szertdrban tortén(

tolongast.

3.5. Komposztalhato és nem komposztalhato anyagok

3.5.1. Mi keriilhet a komposztaléba?

o Kertbdl: lenyirt fl, kerti gyomok (virdgzas el6tt), falevél, Gsszeapritott agak, gallyak,
elszaradt virdgok, lehullott, de nem beteg gyiimdlcsok, faforgacs

e Konyhdbdl és hdztartdsbdl: zoldségtisztitdas hulladékai, gyimolcs és kavé és teazac,
hervadt virdg, szobanovények elhervadt levelei, toll, sz6r, papir (selyempapir, tojasdoboz

feldarabolva kis mennyiségben)
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3.5.2.

Mi nem keriilhet a komposztaléba?

festék-, olaj-, lakk- és zsirmaradék

ételmaradékok, hus, csont

fert6zott, beteg névények

veszélyes magas fémtartalmu anyagok (nagy forgalmu utak mell6l szarmazé névényi
hulladékok)

porszivé gy(ijt6zsakja

didfa levele (mert évoddban nem varunk tdbb évig a novekedésgatlé anyagok lebomlasara)

(Ajanlott irodalom: Komposztalas a csaladban - gyakorlati Utmutaté:
http://kothalo.hu/kiadvanyok/kompfuz.pdf nyoman)

3.6.

Hulladék szelektalas- szervesanyag gyiijtés, tarolas a csoportszobakban és
kijuttatas a komposztalé keretekbe

Csoportjaink tobb éve gylijtik szelektiven az Ujrahasznosithatd hulladékokat (szerves anyagokat,

papirt, mlianyagot, lUveget, aluminiumot). A gyermekek kilén valogatjak majd elhelyezik a

szelektiv gy(jt6kbe. Szorgos cselekedeteikért matricakat ragasztunk a Fiirkész flzetiikbe.

A szerves hulladékokat a folyosénkon elhelyezett ,komposzt vodorbe” gydjtjik, majd a

gyermekekkel egyltt kivissziik az udvarunkon taldlhaté komposztalokba.
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http://kothalo.hu/kiadvanyok/kompfuz.pdf

3.7. Komposztalas Iépései, folyamata

1. Gydijtés: Folyamatosan torténik. A szerves hulladékot naponta a komposztba helyezziik.

2. Apritds: A gyorsabb lebomlas érdekében a komposztaldba keriil§ anyagokat 5cm-nél kisebb
darabokra tépkedijlik, apritjuk. Ez nagyon érdekes, szorakoztatd tevékenység a gyerekek szamara.
3. Feltéltés: A komposztald aljara durva anyagot teszlink, hogy biztositsuk alulrdl a leveg6zést.
Erre rétegezzilk a csoportszobabdl, konyhabdl, kertbdl kikeril§ kilonbdzé fajtaju szerves
hulladékot. Zoldebb, nedvesebb hulladékra fasabb, szdrazabb anyagot rétegeziink.

Folyamatosan figyelemmel kisérjik és lgyeliink komposztalonk rendezettségére, kornyékének
tisztasagara.

4. Keverés: Amikor megtelt, j6l 6sszekeverjik és meglocsoljuk. Hagyjuk érni a komposztot.

Kiszaradads ellen védjik, zsakvaszonnal letakarjuk. (télen ez melegen tartja).
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Ha nedves a komposztunk forgatjuk, leveg6ztetjik, ha szaraz 6ntozzik. Az allaga akkor megfeleld,
ha keziinkkel 6sszenyomva nedves tapintdsu, de nem lehet bel6le a vizet kinyomni.

A bomlasi folyamat elsé szakaszanak végén (5-6 hét) a hémérséklet folyamatosan csokken, és a
halom benépesil talajlakokkal (férgek, ezerlabuak, ugrdvillasok, aszkak, atkak).

A friss komposzt még egy érési szakaszon megy keresztil, ekkor foldigilisztak lazitjak és keverik az
anyagot.

Végil a humuszképz&dés befejezddik, kialakul az érett komposzt.

5. Szitdlds, rostdlds, érett komposzt felhaszndldsa: Emeltagydsaink felllszorasdra haszndljuk.
Tapanyagban gazdag, javitja a talaj minGségét és szerkezetét, levegdzését, vizhaztartdsat, noveli a

bioldgiai aktivitast és a novények ellenalld képességét. SOtét szine segiti a talaj felmelegedését.

3.8. Komposztalasi hibak (levegds és leveg6tlen koriilmények- talajhoméro
hasznalata)

e A lebomldsi szakaszban (12-24 6ra) folyamatosan emelkedik a h6émérséklet. A
mikroorganizmusok szaporodni kezdenek. A kezdeti szakaszban az idealis h6mérséklet 25-30
°C, ami 50 °C-ig, majd tovabb is emelkedhet. H6kedvel6 mikroorganizmusok népesitik be
komposztunkat. 75 °C felett leall a biolégiai folyamatok tobbsége.

e Azdtalakuldsiszakasz tobb hétigis tarthat. Ahémérséklet csokken, a sugarbaktériumok szama
néni kezd. A nehezen lebonthatd anyagok is kezdenek lebomlani.

o A felépiilési szakaszban a szerves anyag humifikdlddik és sotét szinlvé valik, a hémérséklet

folyamatosan csokken 15-20 °C-ra.
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A komposztaldnk tartalmat tobbszor atforgatjuk, hogy elkertljik a levegé6tlen koriilmények sordn
bekovetkez6 rothadast.
Talajhémérénkon évodas életkornak megfeleléen szinekkel jeldltik a megfelel6 h6mérsékletek

intervallumat. Igy gyermekeink is kénnyen tudjak mérni, ellenérizni a komposztaléd h6mérsékletét.

3.9. Komposztalasi munkalatok - munka jellegti tevékenységek
A gyerekek értsék meg, hogy cselekedeteikkel, viselkedésiikkel hozzajarulnak a

fenntarthatdsaghoz, tudatositjuk benntik, hogy a jové rajtuk is mulik.

3.9.1. A munka jellegii tevékenységek célja

A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok kialakitasa melyek
pozitivan befolyasoljak a gyermek kozosségi kapcsolatat, kotelességteljesitését.

A gyerekek munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, els6sorban dnmagukért és a
kozosségért végzik. Lehetdséget adunk arra, hogy a gyerekek sajat személylk, illetve a csoport
érdekében maguk végezhessenek olyan munkat, amelyre képesek. Kezdetben segitséggel, késGbb
teljesen o6nalléan, ontevékenyen végzik ezeket, a tevékenységeket. Ugyeliink arra, hogy
tevékenységiink minta érték(i legyen a tobbi gyerekek szamdra. Ertékelésiink mindig buzditd,
megerdsit6, hogy a gyermekekben pozitiv viszonyt alakitsunk ki a munkdhoz. Minden

korcsoportnal fontosnak tartjuk az dnkéntességet, 6nkiszolgalast, kornyezetgondozast.
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3.9.2. Komposztfelelds

A komposztfelel6si munka alkalomszerli munka vagy megbizds. Alkalmi megbizatasokat a nap
folyamdn tobbszor épitlink be a gyermekek tevékenységébe. A napi komposztfelelSs kiviszi a
csoportban 6sszegy(jtott szerves hulladékot a komposztkeretbe, valamint az udvari tartézkodas
soran komposztald gondozasi feladatokat 1at el. Megméri a komposzt hémérsékletét, dntdzheti,

forgathatja, betakarhatja, a komposztalé kornyékét rendben tartja.

Minden munkafolyamatot egylitt végziink a gyerekekkel, vagy a felligyeletiink alatt 6nalléan
dolgoznak. A sok ismeretnyujtds kovetkeztében értik a komposztalas folyamatat, hasznossagat.
Ezért tudjak, mit miért csindlunk. Szikség szerint atforgatjuk és aprdra tort agacskdkat szérunk
bele, hogy levegé6ztessiik, nydron locsolgatjuk, letakarjuk, hogy ne szaradjon ki. Igyeksziink
valtozatosan rétegezni, ez akkor érdekes, ha tul sok a fl és az 6szi lombozat.

Ha nedves a komposztunk forgatjuk, leveg6ztetjiik, ha szdraz ontozziik.

Segitiink — személyes mintaaddssal — abban, hogy a munkaeszk6zok haszndlatdat megfelelen
elsajatithassak.

Fontos, hogy a munka jelleg(i tevékenységeknek kialakitsuk a szokasrendjét.

Az 6vodapedagodgus felhivia a gyermekek figyelmét, hogy a munkaeszkdzdk baleset forrdsai
lehetnek, megtanitjuk 6ket, hogyan lehet ezt elkerilni.

A munka jellegl tevékenységekhez varratunk kotényeket, igy vigyazva a gyermekek ruhazatara.
Valamint kértik a szlil6ket, hogy hozzanak be olyan meleg ruhat, kabatot, amit mar nem sajnalnak,

amiben a gyermekek 6nfeledten dolgozhatnak. Kértiink még gumicsizmat és kiskeszty(iket is.
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3.10. A komposzt felhasznalasa - tapanyag visszapétlas - komposzt tea készitése

o Az érett foldet kikaparjuk, atrostdljuk
gyerekméretl szitakkal, majd zsakokba
szedjik. Felhasznadljuk virdgladaink, zold
falunk bedltetéséhez, emelt agyasaink
talajmindség javitasahoz vagy az anyak napi
virdgok paldnta neveléséhez.

e Komposzt tea készitéséhez 1 napra vizbe

aztatjuk a komposztunkat, napjaban tobbszor
megkavargatjuk. Ovoddsoknak megfelels
szinten végezzik ezt a tevékenységet. A
beaztatott humusz megszinezi a Vvizet,
gyermekeink megértik, hogy sok tdpanyag
kioldddott a vizbe, ami lesz(irve tapanyagban
gazdag 6nt6z6 viz lehet névényeink szamara.
Beteg levelek permetezésére kézi-

permetezébe Ontjik a komposzt teat, amit a

gyerekek  szétpermetezhetnek  biovete-

ményesiinkben.
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3.11. Komposztallatok - nem szeretem allatok, karos allatok -allatismeret
Ovodasainkhoz leginkabb a
komposztallatok bemutatasaval
tudjuk kozel vinni a témat. Vizsgald
botocskakkal, nagyitéval,
bogarfigyel6vel keresgetjik a
komposztaldban élg hasznos
élélényeket. Testfelépitésiket

mikroszkép alatt megvizsgaljuk.

3.11.1. Komposztallatok

A gyermekek szamara a komposztalds
legnehezebben érthetd része a szerves
anyag atalakuldsa foldszerld anyagga,
komposztfolddé. A komposztkeret L valdl
belsejében zajlé atalakulasi folyamatban 1 &viiagQ
legf6bb segit6ink a talajlakd baktériumok,
sugdrgombadk, a gilisztdk és a talajlaké
rovarok. Jobban segitik az atalakul3si

folyamat megértését a szabad szemmel
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[athaté és kézzel foghatd magasabbrend(l komposztlakd allatok megfigyelése. Mérhetetlen
oromet jelent egy-egy foldigiliszta, ezerldbl vagy pincedszka felfedezése a sajat ovodai
komposztadlonkban. Teremtsik meg a lehetGséget az allattani ismeretek bdvitésére a
komposztfold rendszeres vizsgalataval.

Egy tdlcdra emeljink ki két szeneslapat komposztféldet, adjunk kutatd botocskat és nagyitét a
gyerekek kezébe. A taldlt allatokat figyeljik meg, meséljink a testfelépitésikrél és az
életmaodjukrdl, a komposztdlas soran betdltott szerepikrél és adjunk lehetéséget az 6nalld
meghatdrozasra. Sikerélmény a gyerekeknek, ha a felfedezés utdn még az allat nevét is maguk
hatdrozhatjak meg. Hasznaljunk egyszer( allathatarozét vagy kinagyitott és laminalt allatfotdkat.
A felfedezés és a hatarozds 6rome mellett, pedig ne feledjik a Iényeget elmesélni a gyerekeknek.
Ezek a talajlakok a komposztdlds folyamatdnak segit6i, segitségiikkel bomlanak le a szerves
anyagok. Az dltalunk komposztdllatoknak nevezett talajlakdk tulajdonképpen elhalt novényi
tormelékkel taplalkoznak, igy az 6sszegy(ljtott komposztunk a taplalékuk és azért koltdznek a

komposztkeretiinkbe, mert itt b6ségesen van eleség és megfeleléek a kdrnyezeti viszonyok.

Eszkozok: nagyito, vizsgdld botok, talcdk, mikroszkdp, bogarfigyels, hatarozd konyvek, képek.

Az aldbbi komposztlaké allatokkal taldlkozhatunk a leggyakrabban az évodai komposztféld

vizsgalata soran:
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Foldigilisztdk: A friss komposzt még egy érési szakaszon megy keresztiil, ekkor foldigilisztak
lazitjdk és keverik az anyagot. Taplalékuk bomld névényi maradvanyok, atragjak magukat a
komposztanyagokon. Az erd6ben lehullott avar 60-70 %-at is ezek az allatok bontjak le. Testiik
hosszu, hengeres, gy(irlk sokasagdbdl all, igy konnyen furnak jaratokat a talajba. Hasoldalukon
apro serték talalhatdk, ha egy lapra tesszik 6ket és elindulnak, a serték sercegése jol hallhaté.
Testikon gyakran egy megvastagodott nyereg rész lathatd, melynek a szaporodasban van
szerepe. (1. Melléklet)

Szarazfoldi aszkarakok: A neviik is eldrulja a rdkokhoz tartoznak, de szarazféldiek. Potrohlabaik
is vannak, néhany fajuk Ossze tud gdmbolyddni. Talajban, avarban, koévek, fakérgek alatt
huzdédnak meg lapitott, ovalis testlkkel, tobb fajuk a komposztalonkba is bekdltozik. Féként
korhadd novényekkel tapldlkoznak, igy a szerves anyagok lebontasdban jelentds szerepet
jatszanak.

Ugrovillasok: Aprd, néhany mm-es nagysagu fehér vagy szirke allatkak, potrohuk hasi oldalan
egy izmokkal mozgathatd villaszer(i ugrdszerviik van, mely segitségével rugdszerlien fel tudnak
pattanni. A komposzt belsejében él6k szintelenek és vakok, a kiilsé részeken nagyobbak és
tagoltabb testlek élnek. Nedves talajt kedvelik, tobbségik elhalt novényi és allati részekkel,
baktériumokkal és gombakkal taplalkozik igy a talajélet szempontjabdél hasznosak.

Ezerlabuak: Hengeres testiik szelvények sokasagabdl all, labaik szama sokszor meghaladja a

szazat is. Az izeltldbuakon bellil az ikerszelvényesekhez tartoznak, mert testszelvényenként 2-2
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par izelt labuk van, ezt nagyitéval j6l meg lehet figyelni. B6riik kemény, merev a berakddott
mészsoktdl. Gyakori komposztvendégek algakkal, gombakkal és korhadékokkal taplalkoznak.

Talajlaké atkak: A podkszabdsuak kozé
tartoznak, testiik két részre tagolédik, 4 par
[abuk van. Tobbnyire csak nagyitdval
fedezhetjik fel &ket, olyan pardnyiak. A
talajlaké nyolclabuak kozott vannak elhalt

novényi részekkel taplalkozok és ragadozdk

melyek fonalférgeket, kisebb atkakat,
ugrovillasokat fogyasztanak.

Szazlabuak: Lapitott testiik fejre és torzsre tagolddik, sok szelvénybdl all. Szelvényenként csak
1-1 par labuk van ez kiilonbozteti meg Sket
az ezerldbuaktél. Hasznos ragadozdk, sok
kartevé rovart, meztelen csigat,
pusztitanak el a kertben és a komposztban.
Méregmirigylik valadéka az emberre
veszélytelen.

Talajlaké gombdak és baktériumok:
Mikroszkopikus, pardnyi él6lények. Tobb

millio talalhato belélik a
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komposzthalomban. A komposztunk hémérsékletétdl, érettségétsl flgg, hogy melyik

csoportjuk szaporodik el. A foldigilisztakkal egyltt a legfontosabb él6lények a

komposztképz6dés soran. A komposztanyagok korhadasi folyamatait inditjdk el, szerves

anyagokat bontanak le. A sugargombdk adjdk az érett komposzt jellemz6 foldszagat,

gombafonalaikkal atszovik a talajt.

e Rovarlarvak: A nedves és novényi tdpanyagokban gazdag komposztban, sokféle rovarlarva
talal menedéket, tapldlékot. Nem gond, ha nem tudjuk pontosan meghatdrozni 6ket, de
hasznaljuk ki a lehet6séget és meséljik el a gyerekeknek a rovarok fejlédének Iépéseit

(teljes atalakulds esetén: pete-larva-bab-kifejlett rovar).

> v
!

3.12. Gilisztafarm, hangyafarm

Uvegterrariumban érett komposztot
(gilisztakkal, mikroorganizmusokkal) és avart
rétegeziink, megontodzziik. Megfigyelhetjik a
gilisztak hasznos munkajat, ahogy a leveleket
Osszekeverik a folddel, atragjak, elegyitik a
talajjal. A giliszta talajforgaté, porhanyité,
leveg6ztetd tevékenysége nagyon fontos a

komposztald6 bomlasi folyamatainal. A

gyerekek naprol napra [athatjak



jelent6ségtejes munkajukat és hasznat a terméfold képz6dés folyamataban. Ha mar kinovik a
terrariumot, kivissziik 6ket a kerti komposztaldba.

A humusszal kevert féldben nagyobbak és dusabbak lesznek névényeink.

Hangyafarm eszkoziinket laza, homokos talajjal

toltjuk meg, hangyak belehelyezésével

L

megfigyelhetjik  hogyan alakulnak ki a

hangyajdratok és azok hogyan segitik a talaj

levegbztetését. Koérnyezetbarat modon

megfigyeléseink utan szabadon engedjik az

allatokat.

4. Talajvizsgalatok - eszkozok-kisérletek - talajtipusok
(szinek, szagok, texturak)
A gyermekeink ismereteit tébb csatornan keresztil igyekszlink gazdagitani. Megismerjik a
kiilonbo6z6 talajtipusok szinét, szagat, tapintasat ((kerti fold, komposzt, agyag, homok, erdé6talaj,
avar, folyé vizek liledékes talaja, séder, sar...)
e A mikroszkopikus baktériumokat és gombakat szabad szemmel nem latjuk, jelenlétiiket csak

a hémérséklet valtozdsaban, a komposzt illatanak, allaganak valtozasaban érzékelhetjik. A
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komposztald kilonboz6 rétegeibll vett mintdk szagdt Osszehasonlitjuk. Az esetlegesen
rothadé kellemetlen szagok felismerését is fontosnak tartjuk.

Kilonboz6 texturdju anyagokat megtapinthatjdk, mezitldbas parkunkban a talpukkal is

érzékelhetik a kiilonbségeket.

Kisérleteket végziink a talajjal (Ulepitéses kisérlet, oldddas, szlirés, vizmegtartd képesség
vizsgalata). Komposztalonkban zajlé érési folyamatot folyamatosan ellenérizziik. Az érett
komposzt allaga akkor megfeleld, ha kezlinkkel 6sszenyomva nedves tapintasu, de nem lehet
belble a vizet kinyomni.

Jaték a talajjal: festlink (barlangrajz készités a killonb6z6 oldott talajtipusokkal), kavics képek
készitése.

Talajvédelem tudatositdsat kildetésiinknek érezzik: A talajvédelem tizparancsolata a 2. sz.

mellékletben olvashatd
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5. Csaladpedagdgiank a komposztalasban

Aki komposztdlasra adja a fejét, rossz ember nem lehet, mert aki a sajat zold javait nem a
szemetesvodorbe (riti, hanem a komposztaldba, az jelentésen hozzdjarul a kommunalis hulladék
mennyiségének csokkentéséhez.

Csalddpedagégidnkra nagy hangsulyt fektetiink. Ovodankban igyeksziink a sziil6ket mind jobban
bevonni a kornyezettudatos magatartasformaldsba, a kornyezetvédelemhez kapcsolddd
tevékenységekbe. Programjainkkal segiteni szeretnénk a szlil6ket, hogy megismerjék azokat az
Okopraktikakat ~ amivel  csokkenthetik az  ©koldgiai  l[dbnyomukat.  Barkacsoljanak,
Ujrahasznositsanak, vigyazzanak egészséglikre, sportoljanak.

Nagyon fontos feladatunk a komposztalds népszer(sitése, a csaladok, szlil6k bevonasa a gydijtd
munkdba, Jé-gyakorlatunkba. A lakételepen él6 csalddok behordjak hozzdnk a konyhai szerves
hulladékot, egylittm{kodésiikre nagyon bliszkék vagyunk.

1996-ban a sziil6i munkakdzosség onzetlen segitségével létrehoztuk dvodank nevelési feltételeit
segitd alapitvanyunkat, A Jatékos, Tevékeny, Gazdag Ovodai Eletért Alapitvany-t mely azéta is
aktivan makodik. Alapitvanyunk segiti a szlil6k tdjékoztatdsat (ismeretterjeszté szérdanyagok
kiadasa). Hasznos informacidinkat igyeksziink a zart facebook csoportokon keresztil is eljuttatni

hozzajuk.
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6. Komposztalas a négy évszakban

Tavasszal, nyaron és Gsszel, illetve télen hidegebb id6ben minden nap biztositjuk a szabad levegén
vald tartdzkodast, a jatékos tevékenységeket.

A Jeles zold napokon (Takaritdsi Vilagnap, Komposztdlds Vildgnapja, Foldiinkért vilagnap, Eurdpai
Hulladékcsékkenté hét, Talaj vildgnapja, Féld napja, Kérnyezetvédelmi vildgnap, Vildgnap az
elsivatagosodds és az aszdly ellen) kiemelten foglalkozunk a komposztalas jelent&ségével. Ezeken
a Zold jeles napokon koérnyezettudatos feladatpalyan vonulnak végig a csoportok. A Firkész
tanosvénylnk egyik dllomdsa a komposztdlas. Az allomasokon kérnyezetvédelmi feladatokat
oldanak meg a gyerekek (hulladékszelektalds, ujrahasznositds, allatismeret-védelem,

komposztdlasi munkalatok- 3. Melléklet)

Komposztalashoz kapcsolddo feladatok évszakok szerint

- udvar folyamatos takaritasa, tisztantartdsa

- termések, falevelek 6sszegylijtése, szallitasa (kosar, vodor)

- zOldségfélék, virdgok szarmaradvanyainak komposztaldban valé
B elhelyezése

Oszi B o
- fl gereblyézés

- komposztrétegezés, ontozés, atforgatas

- érett, komposztalodott fold rostalasa, zsdkba szedése

- komposzt él6vildaganak megfigyelése
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- csoportszobai szerveshulladék gydjtése

Téli - komposzt hémérséklet mérése

- kert takaritasa

- komposzt rétegezés, 6ntozés, atforgatds, drnyékolds
Tavaszi - érett, komposztalodott fold rostalasa, zsakba szedése
- komposzt él6vildagdnak megfigyelése

- komposzt hémérséklet mérése

- komposztald és lepkekerti megfigyelések
Nyari - locsolas, forgatas
- bioveteményes gyomldlasa, szerveshulladék elhelyezése

- érett komposzt kitermelése
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7. Dajkak, karbantartok feladatai

A nagyméret(i komposztaldnkat inkdabb a karbantarték és dajkdk hasznaljak. Mivel nagy terileti
az 6vodank, igy sok levagott fl és levél keriil bele ezzel is csokkentve a kommunalis hulladék
mennyiségét.

Ovodankban szakképzett dajkak segitik a csoportok nevel6munkajat. A dajkak felelés szakemberei
az ovoda mindennapi életének, a gyermek — dajka kapcsolatot pozitiv érzelmi attitlid, érzelmi
toltés jellemzi. A dajkaktél és karbantartéktdl is elvarjuk, hogy mintaadassal segitsék
kornyezettudatos nevelésiinket.

Minden tipusd munka jellegli tevékenység végzésekor magatartdsuk legyen példaértékd,

folyamatosan alkalmazzdk a segitségnyujtds, 0sztonzés, és dicséret mddszerét.
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1. Melléklet
Mese a kis gilisztardl

Nyuszi 6vé néni kovetkez6 meséje egy kis gilisztardl szolt, akit Lisztdnak hivtak. A kis
allatgyerekek egy kicsit mondogattak, izlelgették a kis giliszta kedves nevét, de aztan nagyon
figyeltek, hiszen sohasem hallottak még gilisztardl sz6l6 mesét.

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy aranyos kislany, akit Bettikének hivtak. Nagyon szerette
az allatokat, a pillangdkat, bogarakat, kedvesen beszélgetett egy-egy kiskacsdaval, kiscsibével
meg az Oreg Morzsi kutyaval is. Az allatok meg ugy tettek, mintha értenék a szavat — lehet,
hogy tényleg meg is értették? Bettikének volt egy nagy titka, amit senkinek nem akart elarulni.
Meglepetést akart szerezni Edesanyjanak anydk napjara, ezért Ultetett el titokban egy
virdgmagot. Varta, hogy kikeljen, és gyonyord szép virdg fejlédjon belSle. Azzal fog 6 majd
anyuka elé allni, hogy minden szépet és jot kivanjon azon a szép (innepnapon. A magocska ki
is kelt és nagyon szépen fejl6dott. Bettike szorgalmasan ontozte, gyomlalta a foldjét, folyton
nézegette, szeretgette. Hanem egyszer mégis baj
tortént! Egy napon nagy esé esett. Akkora, hogy
mindenltt allt a viz, a foldbe sem tudott azonnal
beszivarogni. A gilisztak kibujtak a foldbdl, hiszen a sok
viz miatt nem tudtak odalenn Iélegezni. Tudjatok, hogy
a foldigiliszta élete nagy részét a foldben tolti,

porhanyitja a foldet és bevezeti a leveg6t a fold ald a




novények gyokereihez is, ezért igen hasznos allat. De nagy es6k utdn kibujnak egy kis idére,

hogy lélegzethez jussanak, mint ahogy most is, Liszta is kdztik volt.

A gyerekek, akik az esd utan szintén kijottek a hazakbdl, meglattak a gilisztakat.

- Gyertek! — kiabalta Jancsi — itt van egy csomd! Vegyiik a tenyeriinkbe mindet! Jancsi nagyon

gonosz volt, a gyerekek nem is hallgattak ra, Bettike meg nagyon haragudott és el is zavarta:

- Szégyelld magad! — kiabalta — semmi hasznos dologra nem futja az er6dbdl, csak a kis

allatokat kinoznad?!

Jancsi el is kullogott, nem akart a baratja lenni senki.

Amikor a gyerekek hazamentek, Bettike a viragjahoz sietett és sirva fakadt a latvanytdl. Viragja

kdkadozott, pedig allt alatta a viz a virdgagydson. Liszta, a kis giliszta meglatta a kislany

szomoru arcat és kitaldlta mi okozza a banatat. Tudta 6, hogy mi a virag baja! Azért kékadozik,

I6gatja a leveleit, mert nem tudnak lélegezni a gyokerei. Azonnal szélt a gilisztapajtasainak és

bemdsztak a virdgdgyas foldjébe, egészen a viragok gyokeréig, alagutakat fuartak, hogy

bejuthasson a levegd a fold ald is. Igy tortént. Es anyak napjan Bettike egy sajat nevelés szép

viraggal allhatott Edesanyja elé. A meghaté pillanatban a kislany megszélalni sem tudott, de a

virdg mindent elmesélt szépségével, illataval, és ebbdl Bettike édesanyja megérezte a kislanya

szeretetét.

- Abban, hogy ez a kis virag ilyen szép lett, a gilisztak is segitettek — mondta Bettike
csOndesen.

- Agilisztak? - nézett rd csodalkozva anyuka — hogyan?



Leveg6hoz juttattdk a gyokereket, amikor nagy esé volt! Lemasztak egészen odaig!

A gilisztak nagyon hasznos allatok kicsim, sok ember nem is tudja, a komposztalas példaul
elképzelhetetlen nélkulik.

Az oviban is van komposztald, oda gydjtjik az alma, zoldség és krumplihéjat, a tojashéjat,
teafiltert, kdvézaccot, apré agakat. De gilisztat én még eddig soha nem lattam a laddban!
Pedig vannak, csak lenn dolgoznak lathatatlanul a rétegek kozott. Mikézben masznak,
Osszekeverik a komposztaléban elhelyezett novényi részeket a homokkal, amivel
rétegenként megszérjak a felnSttek a komposztot, eljuttatjdk a leveg6t és a nedvességet
a lada aljara is. A giliszta a legligyesebb kis munkds, nekem elhiheted, porhanyitja,
forgatja, keveri, lazitja, gazdagitja a terméfoldet. Tudod, hogy hivta régen a nagyapa Gket?
Eleven ekének! Tudod az ekével teszik porhanydssa a foldet a nagy foldeken a hatarban.
Egy ilyen kiskertben gyakran elég, ha szeretnek ott élni nalunk a gilisztak.

Es mit tegyiink, hogy szeressenek?

Mi csak annyit, hogy nem bantjuk. igy is sok a természetes ellensége: a vakond, a siin, a

cickany, a békak, szazlabuak és a futdbogarak. Csak szeressiik! Ha legkdzelebb talalkozom,

valamelyikkel én is megkdszonom neki, hogy segitett Neked felnevelni a kis virdgodat.




2. Melléklet

A talajvédelem tizparancsolata (Prof. dr. Stefanovits Pal )

1. Ne foglalj el a természett6l tobb és jobb foldet, mint ami okvetlenil
szlikséges!

Ne engedd, hogy a viz elrabolja a talajt a gondjaidra bizott teriletrél!

Ne engedd, hogy a szél elhordja a foldet!

Feleslegesen ne taposd, ne tomoritsd a talajt!

Csak annyi tragyat vigyél a talajba, amit a novény kivan!

Csak jo vizzel 6nt6zz, anélkil, hogy vizfelesleget okoznal!

N o v & w N

Ne keverj a talajba olyan anyagot, ami nem bomlik el benne, hacsak nem
javitasi céllal teszed!

8. Ne vigyél a terméféldre mérgez6 anyagot, ami tonkreteszi a talaj élévilagat!
9. Atalaj termékenységét 6rizd meg, és ha lehet, noveld!

10.Ne feledd, hogy a talajon nem csak dallsz, hanem élsz is.



3. Melléklet
KOMPOSZTALAS VILAGNAPJA
Projektnap

Kérnyezettudatos feladatpalya
1. SEPREGETES
Eszkozok: seprlik, lapatok, vodrok, talicska

Feladat: Udvar feltakaritasa.

2. GEREBLYEZES
Eszk6zok: gereblyék, avar gydijtd kézi villa, lapatok, vodrok, talicska

Feladat: Udvar és bioveteményes felgereblyézése, lehullott lomb komposztaléba helyezése.

3. VIRAGULTETES
Eszkozok: komposztfold, lapatok, viragladak, palantak, locsoldk

Feladat: Viragladak belltetése szezonalis viragokkal.

4. KOMPOSZT FOLD VIZSGALATA - NEM SZERETEM ALLATOK
Eszkozok: asztal, fold, lapatok, talcdk, vizsgaldé palcdk, mikroszkdp, nagyitdk,
bogarmegfigyel6k, szemléltetd képek, hangyafarm készit6, mianyag rovarok (jaték)

Feladat: Ismerjék meg a komposztélGlényeket, tudjak a neviiket, hasznossaguk jelent&ségét.
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5. KOMPOSZTALAS
Eszk6zok: dsok, lapatok, gereblyék, locsoldk, talajhéméré
Feladatok: Gallyak tordelése, komposzt forgatdsa, levegGztetése, locsoldsa, fahamuval

[ugositds. Komposzt maghémérséklet ellenérzése.






