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Projekt hirek

Bevezeto

Kedves Olvasd!

Elérkeztiink magazinunk zardészamahoz, ahogy az Esélyteremté o&évoda projekt is
hamarosan véget ér. A hdrom év alatt a CsipCsirip 19 alkalommal jelent meg. Kdszénet az
irasok szerzoOinek és kdszonet az olvasdknak az érdeklédésiikért, ami életben tartotta ezt
a bels6 kiadvanyt. A tartalom idGvel valtozott, az évodak bemutatkozasa mellett egyre
tobb lett a projekthir, kiilén rovatban szélaltak a meg a konzulensek. Orémmel adtunk
lehet6séget szakmai tapasztalatok megosztdsara és szivesen kozlltliink az esélyteremtd
pedagdgiahoz kapcsolddd szakmai cikkeket.

Ahogy a programok, események s(ir(isodtek, érkezni kezdtek a visszajelzé vélemények is.
Utolsd szamunk egy ilyen visszatekintés, melyben megszélalnak a kulturalis programok
el6éadoi, workshopok foglalkozdsvezetdi, szakmai férumok vezet6i és a fenntartdkat
képvisel6 polgarmester. Az egylttm{kodé ovodapedagdgusok és konzulensek is tobbnyire
sajat élményeiket osztjak meg.

Kbszonet az egyittmikodésért.

Az utolsé haromnegyed év mindannyiunknak nagyon nehéz volt, kiilénésen azért, mert a
mi projektink az egyittmikodésen és a személyes taldlkozasokon alapul. Ez hidnyzott a
legjobban. A nehezité korilmények ellenére a projekt eltervezett programjai szinte
maradéktalanul megvaldsultak. Minden gyermek kulturalis programot sikerilt
megtartanunk, halasak vagyunk minden szervezének és résztvevének.

Bizunk abban, hogy a projekt nem tlnik el nyomtalanul. Az itt szerzett szakmai
tapasztalatok hatdsa érezhet6 lesz a pedagdgiai munkaban. Hisszlik, hogy a személyes
kapcsolatok sem szakadnak meg teljesen. Reméljik, valamennyien meg6rzink
magunkban egy-egy olyan élményt, amire sok év mulva is jé lesz visszagondolni.

BucsUzunk:
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Altalanos elégedettség

A hatdsvizsgalati tanulmany koézrem(kodOk véleményére alapozva értékelte a projekt
tevékenységét. A teljes tanulmany 2020. juniusban valamennyi pedagdgus és konzulens
szamara elérhet6 volt a kozds online fellileten (konzulenseink ez év november végéig
férhetnek hozzd az Ovodapedagégus mappéban, a Megosztott szakmai dokumentumok
kozott). Utolsé magazinunk témaja az 0sszegzés és a visszatekintés, ennek jegyében

emeltik ki a tanulmany altalanos elégedettséget bemutatd fejezetét.
Altalanos elégedettség (részlet a Hatasvizsgalati tanulmanybdl)

A projekt m(ikodését és annak eredményességét az dvodapedagogusok és a konzulensek
munkaja hatarozta meg, ebbdl kovetkezéen a kérdbives felmérés az 6 altalanos projekt
iranti elégedettségliket vizsgalta. A halézati m(iikodés régidés egységekre éplilt, igy az

Osszesitett adatok ebben a terileti bontdsban keriltek bemutatasra.

Fontos megjegyezni, hogy a teljes konzulensi kér, 89 f6 kitoltotte az elégedettségi

kérdoivet.

Altalanos elégedettség
KONZULENS 1 (2 (3 |4 |5 |6 |Osszes|
Atlag
Régio db|db|db|db|db|db|db
Alfold 5 (10|15 5,67
Borsod-Abaulj-Zemplén 6 |10 |16 5,63
Dunantul 5 |14 |19 5,74
Hajdua-Bihar 5 |5 |10 5,50
Nograd-Heves 1 [10]11 5,91
Szabolcs-Szatmar-Bereg 2 |1 |15/|18 572
Osszesen 2 |23|64|89 5,70

A hatos skalan mért elégedettségi mutaté a konzulensek koérében minden teriileti
egységben 5,50 pont érték, vagy azon feletti. A legmagasabb a Nograd-Heves régidban.
Az Osszesitett adatok alapjan 4-es érték csak egy régidoban és két esetben fordult eld.

A legmagasabb 6-os pontértékkel a valaszaddk 72%-a fejezte ki elégedettségét.
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Altalanos elégedettség

OVODAPEDAGOGUS | Osszesen
Ovoda- )
pedagoégus 1 2 3 4 5 6 Osszes

Régio 1{¢] db (db |db |db |db (db |db |% Atlag
Alfold 166 1 8 25 |57 |44 |135 |81,33% |5,00
Borsod-Abauj-

Zemplén 203 5 24 |77 |53 |159 |78,33% |5,12
Dunantul 189 1 13 (37 |59 |36 (146 |77,25% |4,79
Hajdu-Bihar 141 5 22 |38 |48 |113 |80,14% |5,14
Nograd-Heves 124 2 13 |57 |46 |118 |95,16% |5,25
Szabolcs-Szatmar-

Bereg 228 1 6 22 |82 |101 {212 |92,98% |5,30
Osszesen 1051 3 39 |143 370|328 883 |84,02% (5,11

Az 6vodapedagdgusok 84 %-a toltotte ki a kérdGivet, a legnagyobb ardnyban Négrad-
Heves régiobdl 95 % felett és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébdl, 93 %, a legkevesebben

a dunantuliak, 77 %, és a Borsod-Abauj-Zemplén megyébe, 78 %, tartozdk valaszoltak.

Az atlag pontérték az ovodapedagdgusok korében 5,00 pont feletti, de 0,6 ponttal
alacsonyabb a konzulensek Osszesitett értékmutatéjanal. A rendelkezésre allo adatok
alapjan a legalacsonyabb pontértéket a dunantuli o6vodapedagogusok adtak, a
legmagasabbat a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyébe tartozék. Az értékelési adatok
megoszlasa, lényegesen nagyobb szérdédast mutat, mint a konzulenseké. A valaszadok
kozll 3 fo 2-es értéket adott. A legtébben, a valaszaddk 42 %-a 5-0s ponttal jelolte az
altaldnos elégedettségét. A legmagasabb elégedettséget a kérdbivet Kkitoltd

ovodapedagogusok 37 %-a adott.

Osszességében megallapithatd, hogy az 6vodapedagdgusok 79 %-a nagy mértékben

elégedett volt a projekt tevékenységével.
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Az EFOP-3.1.3-16-2016-00001 projekt szamokban

A projekt pénzligyi forrasairdl eddig ritkan beszéltlink. Az 6sszegzés a tajékoztatas
szandékaval készult, azoknak a tamogatdsoknak, szolgaltatdsoknak a koltségeit

tartalmazza, melyek kozvetlenil az 6vodapedagdgusokhoz és az dvodakhoz jutottak.

A projekt végéhez kozeledve mar pontos szamokat tudunk mondani a projekt id6szaka
alatt megvalédsitott hatranykompenzald tevékenységekhez kapcsolddd koltségekrol, ezek

az alabbiak:

Célcsoport képzési és utazasi koltsége:

2017 szeptemberétd| kezdddstt meg az Ovodai esélyteremtd intézményfejlesztési program
és eszkozrendszer elnevezésl képzés lebonyolitdsa 1.100 évodapedagogus részére. A
képzéseken végll 1.143 oévodapedagdgus vett részt ingyenesen, koltséget a projekt
finanszirozta, melynek 0sszege: 46.952.653 Ft.

A képzésekhez kapcsoldddan felmerilt még utazasi koltség; 543 db bekiild6tt utazashoz
kapcsolodé dokumentacid kertlt feldolgozasra és kifizetésre, ezeknek koéltsége: 4.908.278
Ft.

Ovodapedagégusok, konzulensek, anyanyelvi dajkak:

2018 januarjatol felvételre kerilt 1.100 f6 ovodapedagdégus 2020.06.30-ig. Szamuk
folyamatosan valtozott, a teljes id6szakra kifizetett bérkoltségik 6sszege: 1.198.685.602
Ft.

2018 januarjatdl felvételre kerilt 89 f6 konzulens munkaviszonyuk 2020.11.30-ig tart. A
teljes id6szak bérkéltsége: 693.287.141 Ft.

2018 marciusatol 25 f6, 2018 oktoberétdl Ujabb 40 f6 anyanyelvi dajka foglalkoztatasara
volt lehet6ség egészen 2020.11.30-ig. Az 6 bérkoltséglik 6sszesen: 346.951.168 Ft.

Egyéni- és csoportos fejleszt6eszkozok:

2019 marciusatol folyamatosan kertltek kiszallitasra egyéni fejleszté eszkdzok: az dvodai
esélyteremt6 foglalkozasok és napi neveld tevékenység megvaldsitdshoz a bevont
intézményekbe, valamint csoportos fejlesztéeszkézok, a korszerl, az adott dvodas
gyermekek sajatossagait is szem elott tarté és az ovodai fejleszté program, nevelés
eredményességéhez szlikséges targyi feltételek, eszk6zok.

Az egyéni fejleszt6 eszkozok koltsége 113.257.790 Ft, csoportos fejlesztéeszkozoké:
227.610.903 Ft.
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Programszolgaltatas, személyszallitas:

2019 marciusatdél 2020 szeptemberéig valdsultak meg az élményszerz6 kulturalis
programok (150 db), kirdnduldasok, melyekre az eljutast kiilon autdbuszokkal biztositottuk.
A programszolgaltatasok koltsége: 43.451.600 Ft, a személyszallitas koltsége: 87.121.010
Ft volt.

Robotika, meseterapia:

2020 januarjatdl indultak el a Robotika és Meseterdpia programok.

Mindkét témaban megszerveztiink 20-20 évodaban egyenként 6 foglalkozast gyermekek
részvételével, 6 konzultaciét az dvodapedagogusoknak, tovabba egy-egy nevelGtestlileti
mihelyfoglalkozast. A programokat témdanként 10-10 workshop egészitette ki, amelyekre
a kornyékbeli 6vodakbdl is jelentkezhettek érdeklédbk.

Robotika koltsége: 17.145.000 Ft, Meseterapia: 13.800.000 Ft

Pedagodgiai sziikséglet szerinti egyéni fejlesztés:

A projektbe bevont dévodakban a pedagdgiai szlikséglet szerinti fejlesztést szakértGk
tamogattak.

Egy-egy pedagodgiai szakért6i férumra tobb évoda pedagodgusai kaptak meghivast.

5 témaban 184 szakmai férumot szerveztiink. Remélhet6leg december kozepéig a
betervezett 35. 714 intézményi kontaktérat is sikerll maradéktalanul felhasznalni.
Pedagodgiai fejleszt6 forumok és pedagdgiai szlikséglet szerinti fejleszt6é folyamat szakért6i
kontaktoras tdmogatasanak koéltsége: 208.293.140 Ft.

Kiégés elleni tréningek: 38.292.786 Ft.

A projekt kezdete 6ta a projekt koltségvetése 15-szor kerlilt mdédositasra. A moédositasok
mindig a kialakult helyzetekhez, a felmeril6 igények, problémak megoldasahoz készlltek.
Bar sokszor tébb hénapot vett igénybe egy-egy mddositas elfogadtatasa, de azt gondolom,
hogy végul minden verejték megérte, hisz a tdmogatas a projekt céljdval 6sszhangban oda

kertlt, ahova kellett.

Krajcsir Borbala

pénzligyi vezetd
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Kitiintetés
Erdés Imréné a Hajdubodszérményi Kincskeresé Ovoda nyugalmazott évodavezetdjének,
Brunszvik-dijas o6vodapedagdgusnak, projektiink konzulensének tobb évtizedes
kiemelkedd munkajat a Hajdu-Bihar Megyei Onkormanyzat Kézgy(ilése Maréthi Gyérgy-

dijjal ismerte el. Gratulalunk kedves Marika!

Visszajelzések
Kultadrprogram

4

BonBon Matiné - eladasok: ,Allati zenék”, ,Ludas Matyi”, ,Pérnafelh8”, ,Adorjén tortdja”
Ez a programsorozat sok mindenben megerdsitett minket. Egyrészt abban, milyen
szerencsések vagyunk, hogy ezzel foglalkozhatunk, hiszen a gyerekek mindig jofejek,
mindegy hol és milyen kortlmények kozott taldlkozunk vellk. Nyitottak, érdekl6déek és
tettre készek - mindent tudnak, ami az élethez szlikséges! Mdasrészt fantasztikus volt latni
azt a szeretetet és szakértelmet, amivel a pedagogusok minden nehézség ellenére feléjiik
fordulnak. Nagyon sok olyan élményink volt, ahol azt lattuk, ez az emberség az, ami
minden lehetetlenség ellenére mikodésben tartja a dolgokat. Harmadrészt 6réom volt
megtapasztalni, hogy egy ilyen nagyszabasu és fontos projekt még a pandémia
ellenére is tud flottul mikédni. Hogy vannak olyan elhivatott emberek, akik a hattérben
maradva, masokért dolgozva abban lelik az érémiket, hogy 6rémet tudnak szerezni.
K6szonjik, hogy részt vehettliink benne, reméljik lesz folytatasa! Ha masképp nem, a
gyerekek szivében.

Koszonlink még egyszer mindent!

) Tarr Ferenc
Ugyvezet6 — BonBon Matiné

bobon

matiné

4

Magyar Népmese Szinhaz - eléadasok: ,Aranysz6rii barany”, ,Kord és a kismadar”

A Magyar Népmese Szinhaz szamara nagy 6rom volt, hogy részt vehetett az Oktatasi
Hivatal programjaban. Tapasztalatbdl tudjuk, hogy hatranyos helyzetl gyerekekhez csak
tdmogatott projekt keretében juthat el egy tarsulat. Ezek az alkalmak mindig kilonlegesek,

mert a résztvevd gyerekeknek - kevés kivétellel — ez az elsd taldlkozasuk a szinhazzal.
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Ezért nagyon varjak, nagyon nyitottak és igen egyittm{kddoek az el6adas soran. Mivel mi
kifejezetten arra torekszilink, hogy a gyerekek ne csak nézzék, de részt is vegyenek a
jatékban — a kozvetlen kapcsolat soran az 6 fantazidjuk is szamit -, ez igen mély nyomot
hagy a gyerekekben, hiszen 6k is |étrehozdi az el6éadasnak. A mi jutalmunk a sok remek
egylttlét, mely sordn mi is gazdagodtunk, és tapasztalatainkat reméljik hogy
kamatoztatni tudjuk az elkdvetkezend6 eléadasainkban.

Udvozlettel:
Zanotta Veronika

Z
Sainhdy,

HolddalaNap Zenekar - eléadas: ,Dana-Dana Dandala”
A HolddalaNap Zenekar nevében is szeretném megkdszonni ezt a csodalatos lehetdséget,
hogy az orszag ennyi sarkaban talalkozhattunk a csillogé szem( kicsikkel!
Hihetetlen nyitottak voltak a gyerekek, s zeneileg sokszor feltiinéen ligyesek!
Minden eléadas végén (még a virus elbtti idGszakban) személyes kézfogassal és mosollyal
bldcsuztunk el az ajtdban minden egyes gyermektdl: oriasi élmény volt ennyi, rejtett
helyeken lakd kicsivel talalkozni!
Az 6vodapedagdgusok elbtt pedig le a kalappal! Kérem, tolmacsoljak feléjik legnagyobb
tiszteletlinket!
Volt alkalmunk beszélgetni is tobb 6vo nénivel, 6vodavezetdvel: hihetetlen aldozatos,
kreativ, faradhatatlan, nemes lelkii embereket ismerhettlink meg e programnak
koszonhetben!
Mi ennek a palyazatnak a kedvéért egy kiulon msort fejlesztettliink ki, mely olyan jél
sikerlilt, hogy lemezt terveziink késziteni bel8le! Kiilén kdszdnjik ezt az inspirdciét: Ondk
nélkil/Nélkiletek ez a misor lehet, hogy nem jott volna létre!
K6szonjlk a palyazat lebonyolitasaban is a nagy segitékészséget, rugalmassagot, a hésies
erbfeszitéseket!Barmikor szivesen folytatnank: csodalatos lehetdség volt!
Reménykedjlink a jobb id6ékben, addig is jo egészséget kivanunk szeretettel mindenkinek!
Szeretettel, kdszonettel a lehetdségért:

Gulyas Anna
a HolddalaNap Zenekar vezet6je
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Gryllus Vilmos - el6adas: ,Dalok, mesék, hangszerek”

14 el6adast tartottam a sorozat keretében olyan dvodasoknak - és persze pedagoégusoknak
-, akik talan még sose voltak koncerten vagy szinhazban, akikkel még sose talalkoztam.
Hogy miben voltak masok ezek a mlsorok a szokasosnal? Igazabdl semmiben. De talan a
gyerekekben nagyobb volt a varakozas, a megilletédéttség. Talan kevésbé ismerték a
dalokat, de amit mar tudtak, azt ugyanlgy énekelték, amit meg nem tudtak, hamar
megtanultak. Taldan nagyobb ahitattal, néma csdndben hallgattdk a csellén az Esti dalt.
Talan jobban eldmultak, amikor megszdlalt a doromb. Es biztos, hogy a koncert utén a
szokasosnal még mosolygosabban bucsuzkodtunk, integettiink egymasnak az ajtéban.

Viszontlatasra - mondtuk, és komolyan is gondoltuk.

Soha jobb k&ézonséget nem kivannék magamnak! Koészéndm mindenkinek, aki segitett,

hogy ezek a taldlkozasok létrejéhessenek.

Szeretettel és Udvozlettel:

Gryllus Vilmos
zenész, eléadémlivész, zeneszerz6

4

Maszk Babszinhaz - el6adasok: ,Nyakiglab, Csupahaj és Méalészaj”, ,,Betlehemi térténet”
A Maszk Babszinhaz tobb mint 25 éve, mar kezdetektdl azt tartotta szem el6tt, hogy olyan
teleplilésekre is vigylnk szinvonalas el6adasokat, ahol a nézdk ritkdbban jutnak szinhazi
élményhez. Ezért is oriltink az Oktatasi Hivatal palyazatanak, hiszen igy segitséget
kaptunk ilyen eléadasok megvaldsitasara, levették rélunk az adminisztracios és szervezési
feladatok nagy részét, ezért jobban a munkankra koncentralhattunk. El kell mondanunk,
hogy bar sok ezer eléadas, és tobb mint 900 000 néz6 el6tt dolgoztunk mar, de élmény
volt most olyan gyerekeknek jatszani, akik életiikben el6szor voltak szinhazban.
Azt tapasztaltuk, hogy végig figyelmesen, csendben és 6rommel nézték végig az eléadast.
Ez a k6z6s munka biztosan hozzajarult egy kicsit ahhoz, hogy a mindennapok gondjaibdl
(amely a gyerekeknél is megvan nem csak a felnétteknél) kiszakadjanak, és tartalmas
elfoglaltsagban legyen részik.

K6szonjik a figyelmet és a segitséget!

Havas Zsolt és Edina - Maszk Babszinhaz

,_Ha:zk
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Aranyszamar Babszinhaz - el6adas: ,Erd6k kényve”

Az Aranyszamar Szinhaz szamara mindig is fontos volt a hatranyos helyzetli gyermekek
szinhazi felzarkoztatasa. Ezért is voltunk roppant halasak, hogy kozos egylttmiikodésbe
foghattunk az Oktatasi Hivatallal, ahol olyan gyermekek arcara csalhattunk mosolyt,
akiknek a szinhdz éréme egyébként nem adatna meg. Az Oktatasi Hivatallal kotott
szerzO0désiink alapjan 2019-ben 7 helyszinen, tébb mint 1400 gyermeknek nyujthattunk
els6 szinhazi éiményt. A program és maga az egyittmikddés is gordilékenyen miikodott,
igy 2020-ban is folytatédott az el6adassorozat, tovabbi 5 helyszinen. Nagyon kdszonjiik
minden a helyszinen segité, illetve a hattérbél folyamatosan tamogato kolléga munkajat.

K6szonjik a lehet6séget:

Aranyszamar Babszinhaz

4

Holdvildg Kamaraszinhaz - el6adasok: ,Rémusz bacsi”, ,Lany a sarkanyhajoban”,
,Télapo gyere mar!”

Koszonjik a lehet6séget és a sok segitséget, amit az EFOP palyazattal kapcsolatban
kaptunk Onoktél. Biztos ennek is volt készénheté a program sikere, s hogy minden
meghirdetett el6adast meg tudtunk tartani!

Jo volt atélni a szeretetet, s azt az 6rémet, amit az orszag kiilonb6z6 pontjain tapasztaltunk
azoktdl a gyerekektdl, akiknek mi mutathattuk meg a szinhaz csodajat.

Udvozlettel:

Koltai Judit
m(ivészeti vezetd, az egyesilet elndke

fa
& HOLDVILAG

KAMARASZINHAZ
-

==

Morocz Adrienn - eléadasok: ,Boribon muzsikal”
Fantasztikus élmény volt a sok csillogé szempar. Hogy azt kérdezték a koncert végén,
mikor joviink Gjra. A sok Olelés, amit kaptam, felt6ltott szeretettel. A kedvenc kérdésem
tobbszor is elhangzott: ,Hogy hivhak? Leszel a baratom?” Boribonnal (j baratokat
szereztlink.
K6szonjik!

Morocz Adrienn
szinészn@, babszinésznd
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Forumvezetok és kontaktoras szakértok

Mozgasfejleszt6 kontaktoras szakérto

Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad-Csanad, Jasz-Nagykun-Szolnok megye

Nagyon o6rilok, hogy részese lehetek ennek a programnak, mert olyan telepllésekre is
eljutottam, ahol eddig még sohasem jartam. Egy kis betekintést nyerhettem a kistelepiilési
ovodak életébe, mindennapjaikba, (j ismeretségeket kotottem, szakmai és emberi
kapcsolatokat sikerilt kialakitanom. Igyekeztem tuddsomat, szakmai tapasztalataimat
megosztani, és kdzben én magam is sokat tanultam a kollégaimtdl, kivalé szakemberekkel
talalkoztam. Ezt a tudas- és kapcsolattaramat reményeim szerint szaktanacsadoi munkam

soran a tovabbiakban is tudom majd hasznositani. Haldsan kdszéném a lehetéséget!

Mentalhigiénés kontaktoras szakértoé

Baranya megye

A projekt szakmai munkdjaban vald részvételt nagyon élveztem, oriltem, hogy
megismerkedhettem az 6vodak vezetGivel és az dvodapedagdgusokkal. Egylttmikodoek
voltak és megegyeztiink abban, hogy a kapcsolatot er@siteni kivanjuk a mentalhigiéné
tertiletén. A kontaktorakon megbeszélt és kiegészitésként pluszban kért témakrol részletes
segédanyagokat allitottam Gssze, azokat e-mailben elklildtem az 6vodak részére, mely
anyagokat nagyon hasznosnak tartottak az 6vodapedagdgusok. A beszélgetések soran
felmerilt kiégést megel6z6 program megtartasa, illetve szlldk érzékenyitése a
mentalhigiéné témaja irant szulGi értekezleten. A projekt 6ta az 6vonbk nyitottabbak,
rendszeresen telefonalnak, tartjuk a kapcsolatot, problémakat beszéliink meg, tanacsokat
adok.

Szocialpedagoégus forumvezet6 és kontaktoras szakérto

Somogy és Baranya megye

Pozitiv tapasztalatom az oOvodadkban dolgozd vezetdk, o6vonbk kedves, empatikus
személyisége, gyermekszeretd, lelkes, odaadé munkajuk. Szivesen fogadtak a szakmai
munkdjukhoz nyUjtott segitséget, nagyon nyitottak voltak Gj dolgokra, ismereteik
megujitasara, bévitésére. Nagy gondot forditanak intézménylk és annak kdrnyezetének
rendben tartdsdra, csinositdsara, eszkdzparkjaik lehetéség szerinti bdvitésére. A szlldk
iranyaba nyitottak, konfliktushelyzetben kompromisszumkészek. Mindemellett a vidéki

ovodak Ovondi létszamhidnya tobbletterhet jelent a jelenleg dolgozé kollégdknak.
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Legaltalanosabb problémanak latom, hogy az événdk ,maganyosak” eseteik kapcsan, igy
a tarsintézményekkel a segito kapcsolat kialakitasa, a rendszeres kapcsolattartas

és szupervizié fontossaga dominans, ezért erre nagy hangsuly tevédott a kontaktérak

kapcsan.

Robotika

Robotika foglalkozasvezeto

Robotika évodasoknak - programok: foglalkozasok gyermekekkel, workshopok

Jo6 volt 1atni a kollégak dobbenetét, hogy mennyire elragad6 és munkara foghatd eszk6zok
a padlérobotok. Tovabba azt is jo volt tapasztalni, hogy nemcsak a gyerekek, hanem az
ovodapedagogusok is gyorsan elsajatitottak a kezelési ismereteket.

Nyilvdn a feln6ttekben tobb a feszliltség és a szorongas egy Uj technikai eszkoz els6
hasznalata soran. Sikeriilt lebontani azt a falat, ami arra épilt, hogy ,biztosan nagyon
bonyolult és hasznalhatatlan lesz ez nekink”.

Mar a foglalkozasokon igyekeztliink bevonni az 6vodapedagodgusokat, és a végére nagyon
aktiv médon tudtak kdzremdikddni.

Az 6vodas gyermekek fejlesztésében elsddleges szempont a jatékos tanitds, fejlesztés.
Amikor egy roboteszkozt bemutatunk a gyerekeknek, egy olyan belsé motivaciés bazist
tudunk aktivalni, mely hagyoméanyos eszkdzokkel csak nehezen mozgdsithatd.

Barmilyen gyermeket kénnyedén motivalhatunk egy kedves, esetleg beszél6 padlérobottal.
A robotok segitségével a kiilonb6z6 feladatokon keresztil a gyerekek jatszva tanuljak meg
a robotika és a kodolas alapjait.

Nagyon sok modszertani otlettel tAmogattak az 6vodapedagégusok, ami még
sikeresebbé teszi majd a mi munkankat is. Koészonjiuk a tdmogatasukat és kivanjuk, hogy

mihamarabb tudjak a padlorobotokat hasznalni a foglalkozasaik soran.

Vigvari Gyorgy

/A VIGVARI
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Meseterapia

Meseterapia foglalkozasvezetdk
Meseterapia dvodasoknak - programok: foglalkozasok hatranyos helyzetli gyermekek és

pedagdgusaik szamara, workshopok

Az elmult 15 évben a , MesEd” (Mesélé6 Edesanydk) projekten keresztil 6rommel
foglalkoztam hatranyos helyzetl anyukakkal.

Azonban ez a projekt volt az elsé olyan tapasztalatom, amelyben a Meseterdpia modszert
ovodaban alkalmazhattuk gyerekekkel, pedagogusokkal és esetenként szll6k
bevonasaval. Ugy érzem, mindez nagyon értékes és kellemes élmény volt minden érintett

szamara.

A mesében mindig rejlik egyfajta varazslat, ami 6ssze tudja hozni a sziveket, fliggetlenl
attél, hogy milyen hatter(i vagy milyen korl a résztvevs. A MesEd moédszertanban a
torténeteket Ujfajta interaktiv moédon alkalmazzuk, ami a gondolkodast és a szivet egyenld
aranyban ragadja meg. Békés hangulatban a pedagdgus és a szild is mesélhet a
gyerekeknek. A konyvek inspiralasaval és a kozos gondolkozas segitségével kialakul
egy olyan jé légkor, amely egyuttal el6késziti a tanuldshoz sziikséges motivaciot,

mindekdzben sok 6réomet okozva a gyermeknek.

Nagyon szépen készé6ném a résztvevd dvodak dolgozdinak egylttmikddését. 16 volt
érezni, hogy mindenhol szivesen fogadtak. Ezlton is szeretném megerGsiteni, hogy
tarsadalmunkban az 6 munkajuk az egyik legfontosabb és egyben az egyik
legnehezebb is. Nagyon 0rilok, hogy megismerkedhettem velilk, és veletek - a program

szervezoOivel. Folytassatok tovabbra is!

Switzer Furugh szociologus, interkulturalis oktatd és terapeuta

A MesEd projekt alapitdja

Ezuton is szeretném megkodszonni a helyszint biztosité ovodaknak a ,Meseterdpia
6vodasoknak” program befogadasat, egyittmikddésiiket és pozitiv hozzaallasukat.

Az ovodapedagdgusok a gyerekekkel valé professziondlis foglalkozasokon tul, a sziil6kkel
is tudtak egylitt dolgozni, sirni, nevetni. Megismerték a valddi élethelyzetiiket,
identitasukat. Lattam a foglalkozasok hatasara torténo valtozast, és ez szamomra is
nagyon inspiralo volt.

Nemcsak a programot lattdk szivesen, hanem emberileg és szakmailag is elfogadtak

engem, mint roma nét. A programot kovetéen tovabb gondoltdk a meseterdpia 6vodai
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lehet6ségeit, és megfogalmaztak, hogy szeretnék azt alkalmazni.

Jo volt latni nyitottsagukat és azt a szeretetet, amivel munkajukat végzik.

Erésné Balogh Szilvia
MesEd tréner

Riport - a projekt egy polgarmester szemével

~Az egykori Ecsedi-lap hataran, néhany kilométerre a Batorligeti-Gslaptdl, Matészalka
t6szomszédsagaban, ott, ahol a nyirségi homok belevész az Ecsedi-lapba, a Kraszna bal
partjan huzédik meg Nyircsaholy, a Csonka Szatmar-varmegyei kis telepilés. Fényes Elek
igy ir réla: ,Roppant hatdr a homokos dombokbdl, vélgyekbdl, ligetes erd6kbdl, rétekbdl
all, s rozsot béven terem; lapjaban sok nadat vaghat.” A fentiekbdl kit(inik, hogy a
teleplilés egyik része a Nyirséghez, masik része az egykori Ecsedi-laphoz tartozik. A kett6

kozotti hatarvonalat a falu féutcaja képezi” - olvashatjuk a falu honlapjan.

A falu polgarmestere Magyar Csabané. A vele készllt riportban szeretném

megvilagitani a projektiinket egy polgarmester szemével.
~Kedves Polgarmester Asszony!
Hogyan ismerkedett meg az EFOP-3.1.3 esélyteremtod projekttel?

Ovodank intézményvezetdje keresett meg a palyazati lehetdséggel, és az abban rejld
lehetGségeket felismerve, pozitiv varakozassal néztink elébe. A projekt olyan elemeket
tartalmazott, amelyeknek tébb alkalommal telepiilésiink adott helyszint, ezeken a

programokon, nem szakemberként ugyan, de 6rémmel vettem részt.
Mit profitalt ebb6l az 6nkormanyzatuk altal fenntartott Hétszinvirag Ovoda?

Az eszkozok fejlesztésén tul olyan kapcsolati tékére tett szert az intézmény, amely a

kozosség épitését, szakmai megerdsitést, iranymutatast képvisel szamukra.

Mi a véleménye arrél, hogy a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek életét

befolyasolta-e és milyen mértékben a projekt, van-e errél tudomasa?

Véleményem szerint nagymértékben befolyasolta, hiszen a projekt keretein belll
szakemberek - logopédus, mentalhigiénés szakember - segitségével nagyobb szakmai
ralatast, ujszerli moddszereket ismerhettek meg a dolgozok, fokozott figyelemmel a
gyermekek kozosségbe vald beilleszkedésére, az iskolara vald felkészilésre, az ebbdl

adodd nehézségek kikliszobolésére.
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A projektnek készdnhet6en olyan programokat szerveztek gyermekeink szamara, amelyek
a kultira megismerésére, szeretetére, fejlesztésére iranyultak. Ismerve a csalddok
szocialis kérilményeit, ez utdbbi nagyon fontos véleményem szerint, mert ezek a gyerekek
korlatozott anyagi lehet0ségeik miatt sem tudtak volna példaul szinhazi |atogatasban részt

venni szlleikkel.

Mennyire elkotelezett On, a fenntarté és az intézmény a HHH gyermekek

segitésében?

Kiemelten fontosnak tartom a teleplilésen él6 hatranyos helyzet( csaldadok segitését,
nem csupan életminGségi szempontbdl, hanem intézményi szinten igyeksziink az ide jaro
gyerekek mentalis, pszichés, testi és tudati fejl6désére is fokozott figyelmet forditani,
hiszen az innen felcseperedd gyerekek jelentik telepiilésiink jovéjét. A gyerekek talan
o6vodas korban a legfogékonyabbak az Uj ismeretek befogadasara, és rajtuk keresztil - jo
tapasztalatokkal gyarapodva, jé példat latva - szileikre, testvéreikre, sziik csaladi
kérnyezetiikre is hatassal vannak. Az itt dolgozé évodapedagdégusok napi szinten
bizonyitjak azt, hogy azon tul, hogy jé szakemberek, igyekeznek minden gyermek szamara
szeretetteljes, gondoskodd légkért kialakitani, amely nagyban befolyasolja a gyerekek

holisztikus fejl6dését.
Volt-e sajat éiménye a projekten beliil, ami Ont is megragadta?

Tobb jo élményem is volt, hiszen minden alkalommal meghivast kapok az intézmény
programjaira, eseményeire, melyeken 6rémmel veszek részt. Egyik legmeghatarozobb
élményem a szakmai miihelymunka volt, melyet a térség 6vodapedagdgusai szamara
szervezett az intézmény vezetGje. Ezen a programon szakmai eszmecsere zajlott a
pedagdégusok kozott, és belelatva mas dvodak életébe, egy interaktiv, kotetlen beszélgetés

alakult ki, amely szdmomra, telepllésvezetdként is gylimoélcsdzd volt.
Mennyire tartotta hasznosnak az ott szerzett informaciokat?

A projekt hozadéka egyértelmUen pozitiv volt, tobb szempontbdl is. A gyerekek fejlédésén
tul évodapedagdgusaink is kamatoztathatjak a szakmai napok, mihelymunkak alkalmaval

szerzett tudast.

Mi az, amit szeretne kiemelni, ami a projekt hozadéka és a falu hosszi tava

tervezésébe is beigazithat6?

Szamomra a projekt legnagyobb hozadéka az volt, hogy a Helyi EsélyegyenlGségi

Programunk gyakorlati szinten szerzett tapasztalatokkal gyarapodott. J6 példakat latva, az
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onnan szerzett ismereteket beilleszthetjik telepllésink életébe, fejlesztve, erdsitve ezzel

k6zbsségi életlinket.

I//

Kdszéném Polgarmester Asszony valaszait

Erzékenyits jatékos elbadason is  Anydk napjén természetes, hogy
Jjelen vannak. veliink vannak a teleplilés
vezetoi.
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A nevelési év zarasara a Polgarmester Asszony ajandékot hozott a ballagd gyerekeknek.

Bartkuné Angyal Ibolya
konzulens

Ovodapedagégusok tollabél

Esélyteremto 6voda projekt — a nagy ajandék

Kis 6voda a teleplilés szélén, messze mindentdl. Egy masik, nagyobb, de kézel a telephez.

Egy a belvarosban, lakotelepi kornyezetben, ahova betelepliltek a romak.

Egyik sem tul vonzdo hely egy palyakezd6 o6vodapedagdgus szamara, hacsak nem
kifejezetten azért valasztotta ezt a hivatast, hogy olyan gyerekeken és csaladokon
segitsen, akik hatranybdl startolnak. Mert itt dolgozni egy misszié, egy kiildetés, ezt

mindenki tudja, aki igent mond a feladatra.

Ezekben az dvodakban munkalkodni nap mint nap igazi kihivas, specialis ismereteket kivan
téliink, tobb elkételezettséget, nagyobb rugalmassagot, eltékéltebb segiteni akarast,

nagyobb modszertani felkésziiltséget.
Itt dolgozik csak igazan a személyiségével az ember!

Mégis, mintha a megitélésiink dvodapedagdgusként kicsit olyan hatranyos helyzetl lenne,
mint azoké a gyerekeké, akiket nevellink. Ezt érezzlik, amikor a DIFER mérés eredményeit
hasonlitjdk 0ssze mas intézményekkel, amikor mas o6vodak rendkivili mlsorokkal és
rendezvényekkel allnak el6, amikor arrél folyik a beszélgetés, hogy hol a
legegyuttm(ikoddbbek és segitOkészebbek a szllék. Még akkor is, amikor az 6vodak

sportnapjan felsorakozunk a mi kis csipet csapatunkkal. Hidba allnak a rajthoz 6k is a dajka

17


mailto:info@oh.gov.hu

OKTATASI HIVATAL

Cim: 1055 Budapest, Szalay utca 10-14.
Levelezési cim: 1363 Budapest, Pf. 19. [ VIRV “:|’
Tel: + 36 1 374 2100 - g,\'céw

E-mail: info@oh.gov.hu

nénik altal gyodnyorlien kivasalt hofehér pdéléban, félelem csillog a sok kis fekete
szemparban, mintha elére éreznék, mi sosem nyeriink. Mar ennyi évesen ott van bennik,
hogy nem gybOztesnek szlilettek. S ha egészen Oszinték vagyunk magunkhoz, mi
pedagdégusok is belatjuk, hogy mi is olyan helyet valasztottunk, ahol kevesebb

sikerélmény jut, ahol naponta helyt allni lelkileg sokkal megterhel6bb.

JOl lattdk ezt az Esélyteremtd Ovoda Program megalmoddi, akik a bevont dvodak
gyermekeire és a pedagdgusaira egyarant koncentraltak. Egy cél lebegett a szemiik elott:

legyen jobb azoknak, akik ezekben az évodakban téltik a napjaikat.

Ez a program mas volt, mint a tébbi. Ettll lett igazan szerethet6. Nem csak targyakat,
eszkozoket, kulturdlis programlehet6ségeket adott a gyerekeknek, hanem aktivitast és
felel6sségvallalast kivant meg a bevont oOvodapedagdgusoktdl. Tegyenek valamit!
Cselekedjenek! Rdéluk van szd, és azokrél a gyerekekrdl, akiket 6k nevelnek! Most itt a

nagy lehet6ség, hogy elliltessenek néhany magot a jové szamara.

Itt a lehet6ség, hogy segitséget kapjanak az almaik valdéra vélasa érdekében, ezekben a
hatranyos helyzet(i dvodakban. Ertiik torténik minden, és most megmutathatjak, kik
is 0k, mivel kiizdenek, miben lenne sziikségiik valaszokra, segitségre. Most Ugy
indulhatnak el kis |épésekkel azért, hogy késGbb jobb legyen, hogy nem lesznek egyeddil.

Segitséget és tamogatast kapnak.

Az 6évodapedagodgusok dugjak dssze a fejliket és mérlegeljék, hogy mi hianyzik nagyon az
ovodajukbdl, mi doécég, mi utkoézik akadalyokba, hol vannak a nagy problémak,
hidnyossagok, lemaradasok. Mit6l lehetne holnaptdl jobb? Mitél lehetnének ezek a
gyerekek sikeresebbek, boldogabbak, elégedettebbek, mitél éreznék a sziilbk jobban
magukénak az intézményt? Lassuk redlisan, mi, dvodapedagdégusok mitél féllink, mi

akadalyoz bennlinket, mi bant, mire néztiink megoldhatatlanként?

S amikor mar viszonylag tisztan lattunk az els6 csoporttalalkozon, kiderilt, hogy masok is,
akik a tobbi hatranyos helyzetl gyerekeket nevelé 6vodabol érkeztek, pont ugyanugy

kiszkdodnek ezekkel.

Végtelenlil jo érzés volt az els6 megnyilas alkalma, amikor egy felszabadité beszélgetésen
a gondjainkrdl, érzéseinkrél mesélhettiink masoknak, akik gy értettek benniinket, mintha
testvérek volnank. Nem véletlen, hogy Ugy Osszekovacsolédott a csapat, hogy elképzelni
sem tudjuk mar azt, hogy ne taldlkozzunk, és ne beszélgesslink ezutan. Sziikségiink van
arra, hogy ezutan is eroOsitsiik, batoritsuk, lelkesitsiik egymast, és arra is, hogy
megosszuk a bevalt modszereinket, joO gyakorlatainkat, otleteinket. A legtébbet

egymastol tanultuk! Ezek a bejart, kitaposott utak, megoldasok altalaban minden ilyen
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ovodaban bevalnak, kivitelezhet6ek. Kincsként tekintlink rajuk. Mostanra eljutott az
egymas iranti bizalom arra a szintre, hogy azt érezhetjik, tébbé sosem lesziink egyediil,
a tébbi hasonldé dvodaval szamithatunk egymasra. Ehhez sziikség volt arra, hogy 3 év
rendszeres talalkozasai, kozés élményei kossenek 6ssze benniinket, ne csak egy rovid
képzés. Meghatarozd volt ebben a csoportvezetonk egyénisége is, aki Ugy tartotta
O0ssze a kodzosségiinket, mint egy édesanya. Ahhoz, hogy ez igy m(ikédjon, kivételes

embereket kellett kivalasztani erre a feladatra.

Az Ovodaknak buatorokkal, jatékszerekkel, rajzeszkozokkel boévilhetett a program
segitségével az eszkézkészlete, a gyerekek olyan kulturalis programokon, kirdndulasokon
vehettek részt, amelyeket nagyfoku igényesség, értékesség jellemzett, és melyekre soha
nem jutottak volna el, ha nincs az Esélyteremté Ovoda projekt. Szintén a gyerekek
érdekében tortént az Ovodapedagogusok sokoldall képzése, felkészitése minden
muveltségterileten, kiilonésen a hatranykompenzacié teriletén.

Haldsak vagyunk a kontaktorak, workshopok felkészlilt szakembereinek, mert
valamennyien az ismeretek mellé egyfajta iranyultsagot, pozitiv életszemléletet is
atadtak nekink. Sosem felejtjik ezeknek az alkalmaknak a derils légkérét, a sok
racsodalkozast és a sok pozitiv megerdsitést. Mara elmondhatjuk, hogy a korabbinal sokkal
felkésziiltebben neveljuk a hatranyos helyzetl gyerekeket, sikeresebben valésul meg a
sziilbk bevonasa. Abban a biztos tudatban végezziik a feladatainkat, hogy fontos a

munkank, igazi értékeket kozvetitlink a gyerekek és a csaladok felé.

Sosem felejtjiik mindazt ami értiink, hatranyos helyzetli gyerekeket neveld
ovodapedagogusokért tortént a projektben. Mar az els6 alkalom is, ami Debrecenben az
Aranybika Hotelben megvalodsult, kivételes volt a kozosség épiilése és a lelkiink
egészsége szempontjabol. A késGbbi mentalhigiénés programok, kiilonésen a projekt
kezdetén a képzés (sok személyiségépité jatékkal és feladattal), valamint a
HajdlUszoboszlon toltott kiégés elleni tréning, jelentG6sen hozzajarultak ahhoz, hogy
egészségesek és lelkesek maradjunk, tudjuk kezelni a napi stresszt, er6soédjon lelki

alloképességiink.

Sokkal tobbet kaptunk a programtél, mint amit az elején dlmodni mertiink. Eletre
sz6l6 baratsagokat, egyiittmiikodé partnereket, segitoket, szakembereket,
akikre ezutan mindig szamithatunk, és felejthetetlen élményeket, egész

életiinket meghatarozo pillanatokat.

Most, a program végén készen allunk a folytatasra. Megerdsodve, a korabbinal joval

tobb 6nbizalommal, felkésziltebben, pozitivabb hozzaallassal, a 3 évvel ezel6ttinél jéval
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vildgosabban latva az el6ttlink alld, sziikséges feladatokat. Mar tudjuk, hogy nem vagyunk
egyedul, bar a program véget ér, mi a jovoben is szamithatunk egymasra és arra a

tudasra, amit itt kaptunk.
Nagy ajandékot kaptunk az Esélyteremté Ovoda Programban valé részvétel lehet3ségével.

Koszonjiik szépen!

Bagolyné Sziics Andrea
ovodapedagogus

Békési Kistérségi Ovoda és Bolcsdde
Furkész Kézponti Ovoda

Hatasok és valtozasok

frdsomban réviden megosztom érzéseimet és gondolataimat arrél, hogy milyen
valtozasokat eredményezett az ,Esélyteremtd ovoda” projekt a Szentlérinci Kistérségi
Ovoda és Bolcséde Kiralyegyhazai Tagévodajaban (BA0304).

Nem célom az 6sszes valtozast bemutatni, csupan kiemelek néhany eredményt, melyek
bennem, mint vezet6ben a projekt zarasahoz kozeledve, a szamvetés részeként

megfogalmazodtak.

e Tobb palyazatban részt vettlink mar, de még egy palyazatban sem talalkoztam azzal,
hogy valaki 6szinte érdeklédéssel, segitd szandékkal keresi meg 6vodankat, és a vele
valé szakmai beszélgetések, a masképp gondolkodasra késztetés hozzajarulnak a
szellemi megujulasomhoz, az emberi és vezetoi milkodésem még tudatosabba
valasahoz, az évodara nehezed6 problémak megoldasahoz.

o A cselekvési tervek készitése soran tudatosabb lett a tervez6é munkam a kapott szakmai
ismeretek altal (ez vonatkozik a teljes tagintézményi munka tervezésére is).

A konzulens segitségével a 1atokorom tagult, tébb szakmai ismeretre, hattértudasra
tettem szert, megerdésitéseket kaptam és hatarozottabba valtam.

e A problémalista alapjan a sziil6k tevékeny részvételének elérése volt az egyik kit(izott
célunk. Kordbban nem volt gyakorlat, hogy a szervezésekbe, a programok részleteibe
ennyire bevontuk volna a szll6i kozosséget, de most ez megtortént. A szllbkkel vald

kapcsolat megujitasaban batran kiprobaltam elképzeléseket, elemezve a hatasokat.
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A folyamat sordn egyre nott a sziilok kezdeményezokészsége, dontési
képessége. Otleteiket megosztottdk, és a megvaldsitdsban résztvevék szédma is
megnétt, tobbek kozott a 6-7 fés sziiléi mag huzderejének kdszénhetben. Igy tobb

lehet6ség adodott interakcidoba Iépni egymdssal és vellink, 6vodapedagdgusokkal.

A koOzos programok (szilGi
mesejaték, szll6i karacsonyi
tanc, farsangi beodltézések,
akadalypalya az udvaron,
dekoralas, alapanyaggydjtés,

vicces, kreativ  szendvicsek

készitése) erOsitették az
Osszetartozast. A kialakult bizalom sokkal hatékonyabba tette a k6z6s munkat.

Az egyltt megélt éimények erdsitették a sziil6knek az dvodahoz vald érzelmi kétbdését,
pozitiv viszonyulasat.

A szul6k onallésodasa, érdekérvényesitési képességének fejlodése mas terlleten is
megmutatkozott, készonhetéen annak is, hogy a bejard gyermekek szileit a tanult
tehetetlenségbdl vald kilépés elGsegitése céljabdl sok-sok beszélgetéssel erdsitettlk.
Igy sziletett egy sikeres kérelem a szilék Osszefogdsabdl: kérték a polgdrmestert,
hogy falubusz széllitsa a gyerekeket az évodaba (az iskolai idoszakon tul nem jarnak
tavolsagi buszok, igy a gyermekek nem tudtak eljutni az évodaba). Csupan a kérvény
megfogalmazasaban segitettem, de annak beadasat mar a szllok intézték, s el is érték

céljukat.

e A projekt ideje alatt vezet6ként a tervezésben, a szervezésben, a kapcsolatépitésben,
a programok megvalodsitasaban és a hatasok elemzésében is volt szerepem. Tobb
terlileten, fokozatosan vezettem be valtoztatasokat, pl. a tervezés, a feladatok
elosztadsa, a programok szervezése. Mindvégig szabadnak éreztem magam, érdekes
kisérletként éltem meg, s nagyon érdekeltek a valtozasok hatdsai. A sok Uj szakmai
ismerettel, amit kaptam, mads lett a ralatasom a problémakra és a lehetséges
megoldasokra. Nagyon sok jé visszajelzést, kedvességet, bizalmat, sok emberséget
kaptam, ezért sikerként éltem meg a megvaldsitast.

e A projekt hatdsdra, az er8sségek és a gyengeségek feltérképezését kovetben, a
benniink elindult valtozasok kovetkeztében megajultunk a kiillonb6z6 témak
feldolgozasi modjaiban, Gj moédszereket, technikakat vezettiink be és
hasznalunk a gyerekekkel. Vellk is, a gyermekek életkori sajdtossagaihoz igazitva,

hasznaljuk pl. a gondolattérkép technikat, melyet a csoportos talalkozékon megvaldsult
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bemutatashoz tanultunk meg. Azéta mashol is alkalmazzuk (pl. az 6vodankat bemutatd
alkalmakkor, vagy a félévi értekezleten a beszamoléhoz). A gyerekek nagyon szeretik,
és aktivan részt vesznek a megalkotasban egy-egy témakor Osszefoglalasanal (mit
tudtunk meg a témardl). Ilyenkor vagy az évodapedagdgus vagy a gyerekek rajzoljak
le szimbolikusan, képi formaban az ismereteket. Az Allatok vildgnapjan az 6voda két
csoportja ezzel mutatja be, hogy mit tudott meg a kivalasztott allatrdl, és ismerteti a
masik csoportnak a kutatasi eredményeket és a megtanultakat. Ezt természetesen
gyljtémunka, konyvolvasas, természetfilm megnézése, otthonrdl hozott ismeretek,
dobozokbdl megalkotott allat, az 6 gondozdsanak az eljatszasa eldzik meg.

A figyelemzavarral kiszkod6 SNI gyermekiink kilén mutatta be gondolattérképét,
sajat élményei (otthoni kakasvagas) elmesélése utan. A kakasrdl - a csalad
bevonasaval - megszerzett ismereteit nagyon szépen el6adta, megfeleléd hangsullyal
és hangerovel, sok érdekes informacioval. Nagy elismerést szerzett, nagy tapsot
kapott. O is rendszeresen fel tudta mutatni értékeit, ezaltal a korabbi periférias
statuszbdl a gyermekkozosség elismert tagjava valt.

e Nagy hatassal volt ram egy gyakorlat: a sikeres embert jellemzd tulajdonsagok,
személyiségjegyek, képességek 6sszegylijtése és megvitatasa a csoportos talalkozonk
alkalmaval. Tanulsagos volt szamomra, amikor ezek fejlesztési lehetGségeit beszéltiik
at kozosen: mit teszlink/tehetliink a napi gyakorlatban azért, hogy a HH, HHH
gyermekek sikerességét (iskolakezdés, késdbbi életut) mar az o6vodaban jol
megalapozzuk. A bemutatds soran ismét gondolattérképet hasznaltunk, és erre a
csoportos taldlkozéora minden résztvevé szamara készitettlink egy uUgynevezett
~€sélyteremt6” szemiveget, amely szimbolizalta a szemléletvaltas szilkségességét.
A mas szemliveggel valé latasmod mentén bevezetett Gjitdsok eredményeit mar meg

is tapasztalhattuk évodankban az akkori nevelési év masodik felében.

A folyamatos megujulas jegyében ez évtll kezdve a pedagdgiai programunk részévé
valt a Robotika és a mesetréning, melyek a tehetséggondozast és a

hatranykompenzalast egyarant szolgaljak.

Az egyik cselekvési terviinkben foglalt feladatok megvaldsitasanak értékelése kapcsan
kerllt szoba a siker és a kudarc kérdése. Sokat jelentett szamomra a kudarc
atértelmezése: a benne rejlé6 épit6é er6 — a tanulsdgok levonasa, az ok-okozati
Osszefliggések keresése altal a kudarc hosszu tavon sikert eredményezhet. A probalkozas,

a hibazas lehet6sége a sikerhez vezet6 Ut része.
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,Korabban mindig féltem a kudarctdl, attdl, hogy valami nem ugy fog sikertiilni, mint ahogy

elterveztem. Es ezt sikertilt kiiktatni, mert a kudarcbdl egyel6re mindig sokkal tébbet

sikertil tanulnom, mint a gyézelmekbdl.” (Hosszu Katinka)

Grimné Hunyadvari Eva
tagovoda-vezeto

Az esélyteremto 0sszefogas hatasa a berekb6szorményi 6vodaban

A Berekboszorményi Ovoda, Kényvtar, Konyha, Faluhaz, Miivelédési Haz 6vodaja
harom vegyes életkord csoporttal mikodik. A gyerekek 90%-a hatranyos vagy
halmozottan hatranyos helyzetl. A csalddok szociokulturalis helyzete nagyon kiilonb6zd.
A szll6k zomében alacsony iskolai végzettséggel rendelkeznek, ebbdl adéddan sokan a
koézfoglalkoztatasban talalnak munkat. A szlilGk tobbsége az dvodatdl csak a gyerekek testi
szlkségleteinek kielégitését varta el, mi pedig szerettiik volna, ha tobb betekintést kapnak

az 6vodaban folyd oktaté-nevel6 munkardl.

Az ,Esélyteremté ovoda” palyazat keretén belil az els6 cselekvési tervben
megfogalmaztuk célként a szlil6kkel vald kapcsolattartas erOsitését.

Célul tlztik ki, hogy novekedjen a sziilok részvétele, aktivitasa az o6vodai
programokon, rendezvényeken. Igyekeztiink az elkdvetkezendd idészakra valtozatos
ovodai programokat tervezni az aktivabb szlil6k bevondasaval. Létrehoztunk egy

fokuszcsoportot a segiteni akard sziil6kbdl, akikkel eredményesen tudtunk egytt dolgozni.

™

Fékuszcsoportos megbeszélés a sziilbkkel
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A tervezett események, programok sikeresen megvalosultak. Szamunkra is, és a
visszajelzések alapjan a szlil6k szamara is, a legeredményesebb a Gyermekhét
rendezvénysorozata volt. Szakitottunk az eddigi hagyomannyal, és a Gyermeknapot
Gyermekhétté bdvitettik.

Gyermekhét programja

A hét minden napjara mas-mas témat
valasztottunk, igy volt mesenap, tlizoltds nap,
vasarozos nap, zenenap. A napok témaja
koré csoportositottuk a programokat,
kézmlives tevékenységeket szerveztlink, az
ovondék mesejatékkal késziltek, tlzoltd
bemutatot szerveztlink, fagyiztunk, sport
programokkal késziltink, meghivtuk a

Torkoély zenekart egy délutani muzsikalasra.
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A programokon gyerekek, szllok, vendégek, &vodai

dolgozdk egyarant nagyon joél érezték magukat. ,Hire ment”
a faluban, hogy milyen nagyszer(i programok vannak az
ovodaban, ezért egyre tobb szild, rokon vett részt a
rendezvényen. Péntek délutanra - a Torkoly zenekar
koncertjére - megtelt az 6voda udvara.

Szamunkra a legmeghatébb pillanat az volt, amikor az
Erdélybdl atteleplilt nagypapa szemébdl, a marosszéki

muzsikat hallgatva, kicsordultak a kénnyek.

Mesenap Kézmlves tevékenység

Azon kivlil, hogy a rendezvénnyel elértik a szll6kkel kapcsolatos célunkat, sok
elismerést, dicséretet kaptunk a falubdl is. A Gyerekhét szervezése és lebonyolitasa
kézben az 6voda dolgozdéi maximalis lelkesedéssel, 6nzetlenséggel végezték a feladatokat.
Ez a hét Uj lendlletet adott a tovabbi munkankhoz és még jobban é&sszekovéacsolta a

kézdbsséglinket. WILE
A

Az elért sikereken felbuzdulva Ugy gondoltuk, s l‘
hogy szeretnénk nagyobb szerepet vallalni a
falu kulturalis életében. Erre alapoztuk a
kovetkezd év cselekvési tervét.
A falu (j vezetGjével megismertettik a projektet,

elmondtuk neki a terveinket, amit 6rémmel

fogadott és biztositott a tdAmogatasarol. Az adott :
id6északban tobb k6zos rendezvényiink volt: jotékonysagi bal, a falu karacsonya, farsangi

rendezvények.
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A programokon résztvevd vendégek és a falu vezet6sége oromiiket, koszonetiiket,
elismerésiiket fejezték ki az dvoda dolgozdinak a szinvonalas misorokért.

Az elismeréseket 6rommel fogadtuk és biiszkeséggel télt el benniinket.

Kocsisné Monok Maria, Molnarné Kovacs Valéria
ovodapedagogusok

Rendhagyo talalkozé Tiszakesziben

Sok sz6 esett mar a projekttel kapcsolatos pozitiv tapasztalatokrdl, én most egy olyan
rendhagyé csoporttalalkozét szeretnék megosztani veletek, mely szamomra
kiilonosen nagy jelentdoséggel bir, s mely hatdssal volt a kovetkez6é taldlkozok
megszervezésére is. A mi csoportunk talalkozoéi, amellett, hogy instruktivak voltak, mindig
nagyon kellemes élményt nyujtottak, mert kézvetlen, jo hangulati beszélgetések
formajaban zajlottak.

2019 aprilisaban, amikor mi voltunk a vendéglatok, a taldlkozé helyszine rendhagyé volt,
mert szerettilk volna kilénlegessé, emlékezetessé tenni ezt az alkalmat. Be akartuk
mutatni kdzséglinket, de nem csak az Ujonnan létrehozott, felldjitott intézmények és a
paratlan szépségl Tisza-part tlkrében. Tiszakesziben tobb torténelmi miemlék jellegl
nevezetesség taldlhatd, de az egyik nagy biszkeségink az iskolamGzeum, amelyben

iskolatorténeti kiallitds mellett a régi korok targyai, emlékei is helyet kapnak.

Maga a muzeum is az altalanos iskola terliletén a legrégebbi osztalyteremben talalhatd.
Nagyon sok turista jart mar itt, és mi a falu szllottei szerettlik volna a csoport tagjainak
és konzulenslinknek megmutatni ezt a kincset, melyhez én érzelmileg nagyon kotédom.
Sziileim - akik sajnos mar nem élnek, s akiknek gyermekszeretete, rendithetetlen
hivatastudata szamomra mindig is példaértékii volt - tébb generaciét tanitottak a
kézségben, s az 6 munkassagaikrdl is taldlhatdok itt emlékek, valamint a kézel fél
évszazados muzeum létrehozasaban is aktivan részt vettek. Az igazgatéhelyettes — aki
szintén Tiszakeszi szll6tt - kalauzolt el minket a tavoli és kézelebbi multba. A hely
hangulata, az idegenvezetonk ,tarlatvezetése” megérintette mindannyiunk lelkét.
Kollégandimet és engem jo érzéssel toltott el, hogy megoszthattuk a csoport résztvevdivel
ezeket az emlékeket, melyeknek valamilyen formaban mi is részesei vagyunk (példaul az
eseményekrél fényképek, feljegyzések).

Szikségunk van arra, hogy a mindennapokban kicsit megalljunk, feltoltédjiink,

emlékezziink, biiszkék legyiink. S ez alatt a néhany o6ra alatt mi ezt tettik.
Nagy Janosné

6vodapedagégus
Tiszakeszi Hétszinvirdg Ovoda
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Tiszapiispoki ovodasok, akikre biiszkék vagyunk

TiszapUspOki a Tisza bal partjan fekvo telepllés, lakossaga megkozelit6leg 2200 f6, ebbdl
roma szarmazasu kb. 650 személy.

1895-ben Magyar Ferenc épit6-vallalkozd tervezte és épitette fel az ovoda éplletét,
melynek gyonyorld homlokzata még ma is eredeti allapotaban van. Szerény személyem is
ebbe az évodaba jart az 1980-as években. 2013 éta itt dolgozom dvodapedagdgusként.
2004-ben szereztem meg a diplomamat Szarvason, a térségben els6ként a roma
fiatalok kozott.

Igyekszem jo példat mutatni a tébbi romanak és nem romanak. De hogy a cikk Iényegére
térjek, szeretném leirni a mi évodasaink sikereit, olyan roma gyermekek/fiatalok sikereit,

akikre nagyon bliszke a telepilésiink.

Az unokan6véremmel dicsekednék els6ként, hiszen Vicus két gyermeke mellett
szerezte meg a szocialpedagogusi diplomat. Késébb a lanyai kovették édesanyjuk
példajat. Idésebb lanya a Corvinus Egyetemen szerzett diplomat. Fiatalabb gyermeke
a Walesben taldlhaté UWC Atlantic College-ban érettségizett. Erettségi utédn pedig
az USA-ba koltozott, ahol a Missouri Egyetemen pszicholégiat hallgat jelenleg is.

Késbbb pedig egy masik unokahigom végzett Szarvason 6vodapedagégusként.

Roma fiatalok szereztek szakmat, érettségit a nevesebbnél nevesebb iskolakban. Tébb
roma gyermek is a szolnoki Varga Katalin Gimnaziumban érettségizett, ami elég
rangos helyen all orszdgos szinten. Innen legtébben a Jaszberényi foéiskolara
jelentkeztek és szereztek diplomat. A n6vérem ,kislanya” idén érettségizett a Varga Katalin
Gimnaziumban és felvételt nyert az Eszterhazy Karoly Egyetem Jaszberényi
Campusara.

A Torokszentmiklési Bercsényi Miklés Gimnaziumban is érettségiztek roma fiataljaink.
Ok sem alltak meg. Egyikéjiik dajka képzét végzett és évekig segitette a munkénkat.
Akadt, aki rendvédelmi teriileten tanul tovabb. Van, aki mar el is végezte azt, és egy masik

teleplilésen korzeti megbizottként dolgozik.

F. Lack6 a Debreceni Egyetemen szerzett torténelem alapszakos bélcsész diplomat,

jelenleg pedig az Egri Eszterhazy Karoly Egyetem hallgatdja, torténelem-etika szakon.

Megkértem Lackot, hogy némi adatot szolgaltasson felém az érettségizett roma fiatalokrol.
2010 ota 26, igen huszonhat nevet sorolt fel nekem.

Elképesztoen biiszke vagyok a ,,gyerekeinkre”.
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A sikertorténeteknek még nincs vége. S. A., aki élelmiszeripari technikusként azonnal
kapott allast a Kall Ingredients Kft.-nél. Jelenleg is a cég labor munkait végzi. Kollégai
elismerik, tisztelik 6t. Akire szintén biszkék vagyunk, V. Adridn, aki a Székacs Elemér
Mezégazdasagi és Elelmiszeripari Szakgimnaziumban tanul, az év Gazda
Szakma Kivalé Tanuldja Versenyen a kdzépmezonyben végzett. Adrian részt vett egy
nemzetko6zi projektben is: Erasmus+ program keretében Balanbanyan (Erdély, Hargita
megye), melynek témaja: digitdlis munkavallaldi kompetencidk fejlesztése. Jovére

érettségizik és szeretne élelmiszeripari technikus lenni.

Tobb olyan roma férfi van, akik a szakmajuk megszerzése 6éta ugyanannal a cégnél

dolgoznak. Ezzel is példat mutatva gyermekeik felé, hiszen a legfontosabb a kitartas.
A Tiszaplispoki Polgaror Egyesiiletet is egy roma szarmazasu férfi koordinalja.

No és pirinyd bliszkeségeinkrdl sem feledkezhetiink meg, akik a Torokszentmiklosi
Hunyadi Matyas Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolaban tanulnak.
Jelenleg 7 roma szarmazasu gyermek tanul itt — koztink az én fiam is - akik a hetedik

osztalyban mar angol nyelvvizsgat tehetnek.

Miel6tt leldltem volna leirni ezeket a sorokat, természetesen a cikkben szerepl6ket
megkerestem. Igazan meglepbdtek, hogy pozitiv példaként gondolok rajuk. Sikerult

feldobni a napjukat.

Mindemellett szeretném leszégezni, hogy a tobbségi tarsadalombdl is kerlltek ki Gigyvédek,
jogaszok, kertészmérnok, gépészmérnok, mliszaki-informatikus mérndk, agrarmérnok,
pedagdégusok, mesterpedagdgusok, védon6é és még sorolhatndm, de ez egy masik cikk

témaja lesz.
Azt gondolom, ezek igazi sikertorténetek.
Tovabbi sikerekben bizva tamogatjuk a gyermekeket Tiszapispokiben.

Varga Andrea
o6vodapedagogus

»TOk-jo"” nap - kicsit masképp

A nyiracsadi Akacliget Ovodaban kidolgozasra keriilt cselekvési terviink tartalmazta a
multikulturalis értékek megismertetését, melyet roma szilék bevonasaval terveztliink
kézvetiteni egy ovodai program altal. Az 6szi projekt , Tok-jo” napi rendezvényén

sziireti mulatsagot tartottunk, ahovda roma anyukakat hivtunk tancolni. A roma
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tancosok szervezésénél eldszor felmértiik, hogy kik azok a fiatal anyukdk, akik szivesen
részt vennének ebben a programban. Legnagyobb meglepetésiinkre régton az els6é anyuka
vallalta a részvételt, megtiszteltetésnek érezte a felkéréslinket. Miutédn elmondtuk az
elképzeléslinket, felajanlotta, hogy megszervezi az egylttes tagjait, dsszevédlogatja a
zenéket, szervezi a probakat. Két roma lanytol autentikus cigdnytancot lathattunk, harman
pedig a ma is él6 tancokat mutattak be. A gyerekek szamara ez egy igazi meglepetés volt
és 6rommel kapcsolddtak be a tdncokba, igy egy fergeteges sziireti mulatsdgon vehettiink
részt. Nagy eredménynek tartjuk, hogy a roma kisebbség tagjait Ggy tudtuk
megszolitani és bevonni a programunkba, hogy aktivan szerepet vallaltak a m(sor
megszervezésében. Egy olyan szinvonalas bemutatét hoztak, amivel az értékeiket
megmutattak. Erdsitettik a jo partneri kapcsolatokat és a roma szilék Onbizalmat,
onértékelését. Fényképeket készitettlink, amit a helyi Ujsdgban! megjelentettink.

Orommel és biiszkeséggel fogadtak az elismerésiinket.

Posan Ferencné, Puskas Ferencné
ovodapedagdgusok

Rendhagyé Anyak napi miisor

Egyedi, sajatos formaban, a Siini csoportban

Tordon Akos: Anyak napi mondéka

LAnyukam, anyukam, talald ki,
Hogy az én nagy kincsem ugyan ki?
Ki mas is lehetne, ha nem te.
Ultess hat gyorsan az éledbe!”

! https://haon.hu/kultura/helyi-kultura/tok-jo-nap-volt-tok-jo-programokkal-4426096/#
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Az anyak meglinneplésének torténete az dkori Gérégorszagba nyulik vissza. Akkoriban
tavaszi Unnepségeket tartottak Rheanak, az istenek anyjanak és vele egylitt az édesanyak
tiszteletére. Magyarorszagon a Vordskereszt nevéhez kotddik az els6 hivatalos anyak
napja, amit akkor, 1925-ben még 6sszekapcsoltak a hagyomanyos Maria-tisztelettel.

Az 6vodapedagodgiai palyan eltoltott kézel 34 évem soran, melyet Hajdihadhazon két, a
varos periféridjan lévé intézményben toltéttem, a cigdnysagot megismerve, egyltt élve
vellik, mondhatom, hogy a cigany szdrmazasu édesanya el6tt még ma is a legnagyobb
perspektiva a gyermekvallalas. Ebben tud igazan kiteljesedni, feltétel nélkiili elfogadas,
roppant szoros érzelmi ké6tédés, féltés jellemzd, melyet nekink, pedagdgusoknak
mindenkor figyelembe kell venniink, s ehhez alkalmazkodva kell dvodai nevelési
feladatainkat meghatarozni. Célom, hogy nyitott partneri kapcsolatot teremtve,
bizalommal, elfogadassal forduljanak felém. Erzelmi tdmaszt nyUjté neveldi attitiiddel,
baratsagos, derlis, vidam, élményekben gazdag Ovodai koérulményeket igyekszem
teremteni évodasainknak és a szlil6knek egyarant. Ennek egy innovativ példajat szeretném
bemutatni, melyet csoportomban valodsitottunk meg. Az anyak napja kivald lehetdség erre,
hogy bizalmasabb, meghittebb, egyiittm(ikédé kapcsolatot alakitsunk ki a gyerekek
hozzatartozdival. Ovodapedagdgusi palydm soran térekszem arra, hogy a modern kor
elvarasainak megfeleléen, az innovativ mddszerek megismerése, kiprobaladsa soran
béviljenek ismereteim, melyeket pedagdgiai gyakorlatomban hasznosithatok.

Ezt szeretném bemutatni, az anyak napi készonté6 muUsor tervemen keresztil, mely nem a

megszokott, hagyomanyos forgatokonyv szerint zajlott.
Anyak napi koszonté délutan a Siini csoportban
Forgatékonyv

Idépont: 2019. majus
Szervezési feladatok
o zsUrasztalon a szebbnél szebb tedscsészék (ahogy illik: tanyéralatéttel) és tea
elhelyezése;
o sliteményes tanyérok, szalvétak és a muffinok el6készitése;
o illatos Gvegek, kuponok, ajandékok kikészitése;
o terem berendezése (kdzépen a szényeg, anyukaknak kivil kérben a székek);
o képkeret el6készitése a fényképezéshez;
o a gyerekek bebujtatasa alul nyitott ,ajandékzsakokba”;
o anyukakkal a bevonuléd mondoka gyakorlasa az 61t6z6ben, illetve az aktiv részvétel

feltételeinek megbeszélése.
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1. Az anyukak keres6 monddkara bevonulnak és korbejarnak.
,Hol van, hol lehet?
Keresem a gyerekem!”
2. Kivalasztasra a gyerekek énekelnek, az anyukak felismerik a gyerekiik hangjat.
Atkoltottem a dalocskat az alkalomra:
Erdd, erdd, kismadar.
Mondd meg, édes anyukam,
Ki all itt most elGtted,
Hogyan hivnak engemet?
(Minden anyuka megtalalja a sajat gyermekét a ,becsomagolt papirtasakok” alatt.)
3. En kis kertet... - ENO 64.
A gyerekek felhlUzzadk a sajat készitésl ujjgylriket (melyen viragok vannak) a
mondokahoz, majd az anyukak elé allnak:
Ez az ujjam viragot (ltet,
Ez fényesen melegit,
Ez szeliden locsolgat,
Ez itt dvja, nevelgeti,
Ez szép csokorba koti.
Simogatlak vele én, anyak napja Unnepén.
A vers végén megolelik egymast, és az olikbe llnek.
4. Felnott vers
El6zetes egyeztetés utan, néhany vallalkozé roma anyuka versmondassal felel a gyermeke
kérdésére. A gyermek megkérdezi az édesanyjat (,Anya, nagyon vartal? Anya hogyan
vartal?”), mire 6, a vers els6 két soraval kiegészitve a sajat versszakaval felel. (X.Y.; Z.

X.; P.Q. és anyukajuk)

Beney Zsuzsa: Anya dudolja

Azt kérdezed télem ezer pici jelbdl Mint a fény az arnyat,
hogyan vartalak? tudtam jottodet. zaport a virag,

Mint az éjszakara Mint tavaszi reggel mint patak a medrét,
folvirrad a nap, a nap sugarat, madarat az ag,

mint a délutanra fagyos téli este mint séhajos nyari éjjel
j6 az alkonyat, jégcsap csillagat, a fak az eget -

mint ha szell§ jelzi mint az alma izét, mindenkinél jobban téged
a férgeteget - tejet, kenyeret - igy szerettelek.

pedig nem is lattalak
még,

ugy ismertelek.
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5. Orgona aga... - ENO 317.
K6z0s tanc az anyukakkal, a gyerekek altal kitaldlt koreografia és tanclépések alapjan.
6. Anyak napi kuponnapok!
Az elOre elkészitett kuponokbdl minden gyermek visz az édesanyjanak, nagymamajanak,
illetve keresztanyjanak. Ok szinezték, ragasztottak ezeket a meglepetés kuponokat.
Jelzések:
o Virdgok - illatkupon (parfimbdl egy fujas)
o Tedscsésze - egy csésze altalunk készitett tea
o Torta - egy altalunk készitett muffin, szép tanyéron
o Sziv - dlelés
o Egy szal virag — puszi
o Tlzijaték - Jolly Joker (Valaszthat az anyuka, hogy mit szeretne kapni,
szamomra ez volt a legérdekesebb rész, nem csaléodtam, vagy egy 6lelés, vagy
egy puszi volt a valasztas.)
7. Jottem karikan... - ENO 267. - az ajandékokat a keziikbe fogva...
8. Weil-Jakob Marta: Titok
Anya sugok egy titkot Neked: Ha kérdez, mindig felelek,
ha megnovok, feln6tt leszek. amit kér, azt megteszem.

Nekem is lesz gyerekem,

és majd nagyon szeretem. De ez most még nagy titok,
Ugyanugy, mint te engem, hisz csak dvodas vagyok.

szép gyerekké nevelem. Most még fogjad a kezem,

Ha kérdez, mindig felelek, nagyon-nagyon szeress engem.

amit kér, azt megteszem.

Anya slgok egy titkot Neked: De majd, ha nagy leszek,
ha megnovok, felnétt leszek. varazsolok tiindérkertet.
Nekem is lesz gyerekem, viragokat ultetgetek,

és majd nagyon szeretem. mindig fogom faradt kezed.

Ugyanugy, mint te engem,

szép gyerekké nevelem.

Az édesanyja elé all minden gyermek és felkoszonti a verssel és az ajandékkal. Puszi és
Olelés.

9. Anyak napi fényképalbum

32


mailto:info@oh.gov.hu

OKTATASI HIVATAL -
Cim: 1055 Budapest, Szalay utca 10-14. ; g
Levelezési cim: 1363 Budapest, Pf. 19. XTIt

Tel: + 36 1 374 2100 b 'm",‘;‘"géw
E-mail: info@oh.gov.hu

Szivecskés képkeretben ko6zos pillanatképek készitése. (Mi fényképezink, késbbb

megkapjak az anyukak.)

Kozben elfogyasztjuk a tedt és a muffinokat. Koétetlen beszélgetés.

Az egyéni elvarasaimat magam felé egy kozmondassal tdAmasztom ala:

LA jo pap is holtig tanul.”

Az esélyteremtés lehet6ségét minden egyes oOvodai tevékenység szervezésénél
igyekszem biztositani, az érzelmi biztonsag alapjait lerakni, melyet csak a csaladdal
egyiitt tudom elérni.

Ugy gondolom, a mai rohand vilag kihivasainak csak Ugy tudunk eleget tenni, ha a
pedagdgus altalanos jellemz6i mellett, a szakmai mddszertani fejlesztéseket figyelemmel
kisérve, a gyermekeink sziikségleteire koncentralva, szoros kétédés alakul ki gyermek és
pedagdégus kozoétt. Ezért tudnom kell, hogy gyermekeimnek mire van sziiksége, mit
csinaltam jol vagy rosszul, mit hogyan kellene alkalmaznom.

A természetes kivancsisagombdl adoddan, allandé kreativitasra torekszem,
izgalmasabbd, érdekesebbé, valtozatosabba igyekszem tenni dévodasaim intézményi
nevelését. Hiszem, hogy példaképként kell viselkednem, tetteimmel, dontéseimmel
értéktisztelo és embertisztelo pedagogusként, maradandot alkotva lehet végezni
munkamat. Ezért igyekszem emlékezetesebbé tenni az dvodai lUinnepségeket, koztlik az
édesanyak Unnepét is. A csoportba jard gyermekeink teljes létszamban halmozottan
hatranyos helyzetiiek, igy vellk, s szlileikkel az 6vodaba |épéstdl kezdve toreksziink
kialakitani egy bizalmas, biztos alapokon nyugvd, jél mikodd partneri kapcsolatot. Csak
a szllGkkel egyluttmikodve valdsithatom meg nevelési feladataimat, s lehet eredményes
a munkam.

A jatékos, felszabadult, kétetlen szervezési formaban tervezett anyak napjat valdsitottuk
meg, melyben a gyermek és az anya volt a fGszerepld. A targyi és hangulati feltételeket

az egyéni, személyre szo0lo0 igények kielégitésére allitottuk Gssze. Mivel tobb éve
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torekszlink Ujabb és Gjabb otletekkel szinesiteni ezt az lnnepet, szlileink egyre jobban
felolddédva, batran, partnerként és szereploként is szivesen részt vesznek a mdisorban.
Vidaman, érdeklodéstol izgatottan keresgélték sajat csemetéjiket az ,ajandékzsakokban”,
megtalalva szeretettel 6lelték meg Oket. Kicsit bizonytalanok voltunk, hogy o6nalldan,
egyedul, versmondasra felkérve néhany anyukat, lesz-e olyan vallalkozé szellem{ roma
édesanya, aki szil6tarsai és a pedagdgusok el6tt szerepeljen. Oridsi 6rommel és
buzditassal, segitségadassal igyekeztiink megkdszénni, hogy a misor e részében aktiv
szereplést vallalt harom anyukank, akik versmondas kozepette kdonnyes szemmel,
meghitt hangulatot teremtve, az anyak napi linnep érzelemvilagat megéreztették minden
jelenlévovel.

Az egyéni koszontések, a kuponok atadasa, a valasztasi lehet6ségek felajanlasa nagyon jo
otletnek bizonyultak. Alkalmazkodtak a gyerekek egyéni képességeihez, de talan a
legfontosabb az volt, hogy az élményt azzal a személlyel élhették at, aki a legnagyobb
biztonsagot jelenti szamukra; az édesanyjuk. A sajat maguk altal készitett ajandék
értékét az élményekben gazdag, érzelmekben bdvelkedd anyak napi misor lezarasa adta.
Célom volt, hogy innovativ otletekkel megvalodsitva, a csaldad ésszetarté erejének
fontossagat megérezzék, tovabba a beleélési képességet, az igényességet, a hangulat
kifejezésének képességét fejlesszem gyermekeimnek, a szll6, csalddtag ontevékeny
egylttm(ikodésével. Borzasztéan biiszke vagyok, hogy roma szarmazasu édesanyakkal
egyltt tudtam megvaldsitani egy hangulatdban érzelemgazdag, egyben jatékos, onfeledt,
hagyomanyosnak egyaltalan nem mondhatd, csodas anyak napi innepséget.

Kokényesiné Mocsar Erika
ovodapedagogus
Hajduhadhazi Varosi Ovoda

Konzulensek tollabol

Mi magunk legyiink a valtozas!

~Mi magunk legyiink a valtozas,
amelyet latni szeretnénk a vilagban.”
(Mahatma Gandhi)

Az EFOP-3.1.3-16-2016-00001 azonositészamu kiemelt projekt zaré szakaszahoz
érkeztlink. Az egyutt eltoltott id6 és a kozdsen végzett munka mindannyiunk szamara
meghatarozé volt. Hidlds vagyok, hogy részese lehetek és lehettem ennek a nagyszer(
feladatnak. A projektben végzett konzulensi munka ,kiteljesedését” jelentette szamomra
a csoportos taldlkozokon az esetmegbeszélés. Egészségfejlesztdé mentalhigiénés

szakemberként nagyszer(i lehet6séget lattam abban, hogy a hozott esetek, problémak
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kezelésekor az ,itt és most” helyzet érvényesilni tudjon. A szerepem mottdja lehetne akar
a ,Kétszer nem lépsz ugyanabba a folydba.” Hérakleitosz 6rokérvényl megallapitasaban
az orok valtozas szdlal meg, ilyen a folyo.

Az ugyanolyan élet akkor lesz a miénk, ha megtoltjik, akkor fogjuk értékesnek talalni, ha
joé értéket ado dolgokkal toltjik meg. Mindig mindenkinek az a legnagyobb probléma,
amiben éppen van. Nem azért, mert nem létezik nagyobb gond a vildagon, hanem azért,
mert éppen most erre kell megoldast talalnunk. A sablonok alkalmazasa nem lehetséges.
Az esetek megbeszélésekor a sokszinliségre, a sokoldalid megkozelitésre helyez6dott a
hangsuly. Az ,emberi dimenziok” — 6népit6é er6, személykézpontl megkézelités kerilt a
fokuszpontba. Mai allaspont szerint az egészségnek fizikai, mentalis, érzelmi,
személyiséggel kapcsolatos, tarsadalmi (tarsas, szocialis), valamint spiritualis dimenzioi
vannak. Ahogy az aldbbi abran lathaté viragmodell is mutatja, mindezek szoros
kolcsonhatdsban dllnak egymadssal (McLain 1997). A fizikai egészség az emberi test

m(ikodéséhez, a testrészek egészségéhez kapcsolddik.
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Egészség-viragmodell

A mentalis egészség fogalomkorébe tartozik, hogy milyen forrasokbdl szerezziik
informacidinkat, hogyan haszndljuk fel azokat az egészséglinket érinté
tevékenységiinkben és dontéseinkben. Az érzelmi egészség azzal kapcsolatos, hogy
milyen mértékben vagyunk képesek kifejezni érzelmeinket, mennyire értjik meg sajat
érzéseinket és masokéit. A személyiséggel kapcsolatos egészség arra vonatkozik,
hogy milyen embernek latjuk magunkat, mit szeretnénk elérni, milyen az értékrendink,
mik a céljaink, és hogyan képzeljik el, illetve valdsitjuk meg 6nmagunkat.

A tarsadalmi egészség korébe tartozik, ahogyan magunkat, mint egyéneket latjuk,
ahogyan a tarsadalom tagjaival egyuttm(ikédiink, és hogy milyenek emberi kapcsolataink,

viszonyaink. A spiritualis egészség létfontossagu az altalanos egészség szempontjabdl,
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mert integralja az egészség tobbi dimenzidjat. Lényege abban fejezbédik ki, hogy mi érdekel

benniinket mélyen, és hogyan viszonyulunk a dolgokhoz.
A csaladi szocializacioé

A személyiségfejlédés és a szocializacié korai szakaszanak legfontosabb terepe a csalad,
melynek hidnyat a legfejlettebb csaladpotld ellatasok sem képesek kompenzalni.

A csalad éromteli, védelmezb, bensbséges korilményeket biztosit a fejlodd testnek és
léleknek, életre sz616 hatast gyakorolva az egyén kompetencia-érzetére, jolétére, testi-
lelki-mentalis egészségére. De ahogyan a fénynek van arnyéka, ugy a diszfunkcionalis
csaladok ,mérgez6” atmoszférajabol kikeril6 gyermeket ,tulélének” kell tekinteniink, a sz
legprimérebb értelmében, ahogyan azt egy katasztréfa, vagy habord tuléloi esetében
tesszlik. A vilaghirl csaladterapeuta, Virginia Satir szerint, a csalad a vildag mikrokozmosza,
~igy ha a vilagot akarjuk megérteni, tanulmanyoznunk kell a csaladot: hiszen a hatalom,
intimitds, autonémia, bizalom és kommunikaciés készségek olyan létfontossagu témak,
melyek meghatarozzak, hogyan éliink a vildagban. Ha megvaltoztatjuk a csaladot, a vilag
valtozik” (Satir 1999).

Mentalhigiénés szemszogbdl az volt az elképzelésem, hogy apro |épéseket tegyek a
szemléletformalasban, kiemelve a megvaltozott pedagégusszerep jelentGségét.

A pedagdgiai mentalhigiéné olyan szemlélet, amelynek érvényeslilése eredményezi,
hogy az évodai élettér, az ott kialakuld viszonyok, kapcsolatok segitsék az ott élok lelki
egészségének védelmét. Fontosnak tartottam, hogy azok a kollégak, akik tudatosan vagy
Osztonosen mentalhigiénés értelemben jél végzik a dolgukat, valdoban megerdsitést
kapjanak, s lassak, hogy amit tesznek, az a lelki egészség szempontjabol miért jo.

A kilonboz6 élethelyzetekhez, a szakmai ,vivodasok”, a leterheltségbdl adédé és ehhez,
kapcsolodé mentalhigiénés problémak bemutatdsa és kezelésiik volt a szandékom.
Szupervizori tdmogatas, mentoralads, konzultacids lehet0ség biztositdsa keretében tortént
mindez. Lelkes és 6sszetarté kézosséggel volt szerencsém dolgozni, csodalattal tolt el a
kitartasuk, a példaértékii szakmai tudasuk. Problémaérzékenyek, vidam, jo
hangulatd, nyitott, egyuttm{kods, a résztvevok kozotti kommunikaciéban is igényes,
egyéni tobblettudassal rendelkez6 csoport a miénk.

A személyes latogatasok &szinte megbeszéléseket eredményeztek. Azt gondolom, hogy a
csoportban kialakult mély emberi kapcsolatok a jovében is megmaradnak, és mar a

~holnapnak” szélnak.

Gortka Ferencné
ZA01 csoport konzulense
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Megismételhetetlen éiményem, orok emlékem
2020. junius 9-én, a BAO3 csoport zard osszejovetelén, azokra a kérdésekre valaszolva,
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hogy ,Mit adott nekiink ez a projekt?”, ,Mit kaptunk egymastol?”, az alabbi kozos rajz

szlletett.

- -.—""_s. b

VAV . ! :.-_._ j-jL

F I

P AN
2 (AN
| o o e
s
.' .
= &= "
k B i, S

A kovetkez6 szavak és kifejezések szerepelnek rajta (szé szerint idézve):

Erzékenyités; szeretet, téré6dés, Egymasra figyelés; otletek, tudasmegosztas;
Nagyité; Tiikor; Csip-csirip; ,,Ulj ide mellém”; masik intézménybdl otletek,
dekoracio, egymastol tanulas; Miért? Mogé!; ,,Meg tudod csinalni!”, ,Hiszek
Benned!”; Atélt sikerek, visszajelzések, amik boldogsagot okoztak; Gyokerek és
szarnyak!; Tudas; Batorsag; Szabadsag; Valtozas, Uj modszerek; HIT a
munkamban, emberekben; Izgalmas szakmai anyagok; Tanulas; Ovoda-iskola
atmenet; MAS SZEMMEL LATOM A VILAGOT.

K6sz6ném, hogy végezhettem a konzulensi tevékenységet, sok szép élménnyel, 6szinte,
mély emberi beszélgetésekkel, szakmai tudasokkal gazdagodtam altala, és toltekeztem

bel6le.
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Kbészonetemet és halamat fejezem ki a projekt vezetése, az 6sszes benne dolgozoé
kolléga felé a felkészitésekért, a sokrét(i hattértamogatasért, valamint Sulyokné

Madarasz Kinga vezetd konzulens 0sszefogd tevékenységeiért, iranymutatasaiért.

Nagyon jé érzéssel tolt el, hogy a dunantili konzulensi csapat tagja lehettem, s
készé6ném a vidam hangulatot, a kézds gondolkodast, a jo otleteket, a mindenkori

vendéglatast.

Romvaryné Horvath Gyongyi
konzulens
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